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राष््््ीय पात््ता सह प््वेश परीक््ा
(नीट) रवववार को वजले के नौ
परीक््ा के्द््ो् पर शांवतपूण्ष माहौल म्े
संपन्न हो गई। प््शासन की ओर से
परीक््ा को लेकर सुरक््ा और
वनगरानी के कडे् इंतजाम वकए गए
थे, लेवकन अवभभावको् के वलए
वकए गए सुववधाओ् के दावे कई
के्द््ो् पर खोखले सावबत होते नजर
आए। वजला प््शासन ने परीक््ा
के्द््ो् के बाहर अवभभावको् के वलए
टे्ट, एयर कूलर, पंखे, पेयजल
और बैठने की व्यवस्था होने का
दावा वकया था, लेवकन हकीकत
इससे ववपरीत वदखाई दी। रेलवे
रोड स्सथत राजकीय महाववद््ालय

सवहत कई क्ेद््ो् के बाहर ट्ेट तो
लगाए गए थे, लेवकन उनम्े न तो
एयर कूलर थे और न ही पंखो् की
व्यवस्था वदखाई दी।  ट्ेट के भीतर
केवल कारपेट वबछाए गए थे।   ऐसे
मे् अवभभावको् को गम््ी और उमस
दोनो् का सामना करना पड्ा। वजले
के नौ परीक््ा के्द््ो् पर लगभग

3800 परीक््ाव्थषयो् को परीक््ा देनी
थी। प् ्शासन की ओर से
परीक््ाव्थषयो् को बस स्टै्ड से परीक््ा
के्द््ो् तक पहुंचाने के वलए रोडवेज
बसो् की व्यवस्था की गई थी,
लेवकन अवधकांश परीक््ाथ््ी वजले
के ही होने के कारण वनजी वाहनो्
से पहंुचे। 

महेन्द््गढ्-नारनौल भूिम
संव. मनोज
शमंाा की पुणंर
संमृलत में
रकंतदान...

करीब 22 िाख
खचंा, लिर भी
गंदगी से नािों
का बुरा हािरोहतक, सोमवार 22 जून 2026
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कमिोर पव््िमी ववक््ोभ स ेप््ी-मानसनू गवतववविया ंिारी
वजले म्े अभी और बढ्ेगा मानसून का इंतजार, जुलाई तक दे सकता है दस््क
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नारनौल। हवरयाणा, एनसीआर वदल्ली
के वजला महे्द््गढ् म्े भी मौसम लगातार
पवरवत्षनशील बना हुआ है। कमजोर पव््िमी
ववक््ोभ के प््भाव से प््देश के वववभन्न
वहस्सो् म्े बादलो् की आवाजाही, तेज गवत
की हवाएं तथा कही्-कही् हल्की बावरश
तथा बूंदाबांदी की गवतवववधयां देखने को

वमल रही है्। मौसम ववभाग के अनुसार
प््देशवावसयो् को अभी मानसून के वलए
कुछ और इंतजार करना पड्ेगा, क्यो्वक जून
माह मे् हवरयाणा-एनसीआर-वदल्ली मे्
मानसून के पहुंचने की संभावना विलहाल
कमजोर बनी हुई है।

बता दे् वक 18 जून को हवरयाणा के
पव््िमी, दव््कणी, उत््री तथा मध्यवत््ी वजलो्
मे् आंधी-अंधड् और हल्की बावरश की
गवतवववधयां दज्ष की गई थी्, वजससे वदन व
रात के तापमान मे् वगरावट देखने को वमली।
इसके बाद 19 जून को मौसम सामान्यतः

शुष्क बना रहा तथा तापमान मे् हल्की
बढ्ोतरी दज्ष की गई। शवनवार को वहसार,
वभवानी, झज््र, बहादुरगढ्, गुर्ग््ाम,
बल्लभगढ्, िरीदाबाद व पलवल सवहत
कई क््ेत््ो् म्े तेज हवाओ् के साथ हल्की
बावरश और बूंदाबांदी हुई, जबवक अन्य क््ेत््ो्
मे् बादलो् की आवाजाही बनी रही। वही् 21
जून को उत््री पव्षतीय क््ेत््ो् पर एक नया
कमजोर पव््िमी ववक््ोभ सव््कय हुआ है।
वजसके प््भाव से 23 जून तक हवरयाणा,
एनसीआर वदल्ली मे् मौसम मे् बदलाव
देखने को वमल सकता है। 

मानसून की रफ्तार पड्ी धीमी
इि वर्व मानिून ने अडंमान-सनकोबार द््ीप
िमूह व देश के कई सहसि्ो ्मे ्िमय ि ेपहिे
दस््क दी थी, िेसकन वत्वमान िमय म्े इिकी
रफ्तार िीमी पड ्गई है। देश के कई राज्यो ्मे्
सकिान खरीफ फििो् की बवुाई के सिए
बासरश का इतंजार कर रह ेहै।् हसरयाणा के
पस््िमी व दस््कणी सजिो् मे ्कछु स्थानो ्पर प््ी-मानिून बासरश ि ेराहत समिी है,
जबसक उत्र्ी और पूव््ी सजिो ्मे ्िोग अभी भी अच्छी वरा्व की प्त्ीक््ा कर रह ेहै।्
मौिम सवशरेज्् डॉ. चनद्् ्मोहन के अनुिार मानिून की िीमी गसत क ेपीछ ेकई
भौगोसिक कारण सजम्मदेार ह्ै। िामानय्तः कम दबाव के क््ते्,् सडप््शेन और
चक््वाती पसरिचंरण मानिनू को आगे बढ्ाने मे ्मदद करते है,् िेसकन इि बार ऐिी
प्ण्ासिया ंसवकसित नही् हो रही ह्ै। 

मौसम
का

ममजाज
मानसून विर पकड् सकता है गवत

क््ॉि-इक्वेटोसरयि फ्िो यानी भूमध्य रेखा को पार
करके आने वािी नमीयुक्त हवाएं भी कमजोर बनी

हुई ह्ै। यही हवाएं अरब िागर और बंगाि की खाड्ी िे
नमी िेकर भारत म्े वर्ाव करवाती ह्ै। इनके कमजोर
पड्ने िे मानिून की प््गसत प््भासवत हो रही है। इिके
असतसरक्त मैडेन-जूसियन ऑसििेशन (एमजेओ) की
कमजोर ब्सथसत भी मानिून को प््भासवत कर रही है।
हािांसक जून के अंसतम िप्ताह म्े बंगाि की खाड्ी मे्
बनने वािी मौिम प््णािी यसद अनुकूि रही, तो जुिाई
की शुर्आत म्े मानिून एक बार सफर गसत पकड्
िकता है।     - डॉ. चंदंंमोहन, नोडि अलिकारी,
परंाावरण कंिब राजकीर महालवदंंािर, नारनौि।

n 27 जून के बाि बंगाल की खाड्ी मे्
बनने िाले वनम्न िबाि क््ेत्् से मानसून
को वमल सकती है नई रफ्तार

महासवचव, कोषाध्यक्् व सवचव ने ली शपथ, समाजवहत म्े काय्ा करने का आह््ान
िात जून को पंंधान व उपपंंधान ने ली थी शपथ, महािसचव, कोषाधंयकंं व िसचव रहे थे गैरहासजरिमारोह
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शहर की सबसे
ब ड्ी
सा मा वज क
संस्था सैनी
सभा की
का य् ष का वर णी
का दूसरा
शपथ ग््हण
स मा रो ह

रवववार शाम को सनैी धम्षशाला मे्
हआु। पहले शपथ ग््हण समारोह म्े
गैरहावजर रहने वाले महासवचव
जयवसंह सैनी, कोषाध्यक्् कमल
सनैी व सवचव मनीष सनैी को इस
दसूर े शपथ ग्ह्ण समारोह मे ् शपथ
वदलाई गई। इस दौरान हवरयाणा
मवहला आयोग की सदसय्ा भारती

सनैी व नगर पवरषद की चेयरपस्षन
कमलेश सैनी की उपस्सथवत भी
अवतवथ के तौर पर रही।

आपको बताते चले वक सात जनू
को पहला शपथ ग्ह्ण समारोह था।
उसमे ्प्ध्ान हवरश सनैी एडवोकटे ेव
उपप्ध्ान अरण् सनैी न े शपथ ली
थी। इस समारोह म्े महासवचव,
कोषाधय्क् ्व सवचव पद क ेवलए चनुे
गए पदावधकारी नही ् पहुचं े थ।े इस
दौरान प्ध्ान न े शपथ लने े क े बाद
काय्षकावरणी क े 16 सदसय्ो ् के नाम
की घोषणा की। इसक े बाद चनुाव
अवधकारी संदीप सैनी एडवोकेट ने
इन काय्षकावरणी सदसय्ो ्को भी शपथ
वदलाई थी। समारोह के बाद गैरहावजर
रहन े वाल े तीनो ् पदावधकावरयो ् को
लकेर चचा्षए ं शरु ् हईु। जागरक्
लोगो् ने यह तक्क भी वदया वक

गैरहावजर रहे पदावधकावरयो् को
दोबारा शपथ वदलान ेकी पवरपाटी ना
डाली जाए तो समाज के अन्य
जागरक् लोगो ्न ेतक्क वदया वक सभा
सवंवधान मे ्यह कही ्नही् वलखा वक
दोबारा शपथ ग्ह्ण समारोह नही ् हो
सकता। इसी तक्क ववत्षक क ेबीच 14
वदन बीत गए। दो पक्् हो जान े की
वजह से दोनो ् तरि स े शपथ ग्ह्ण

समारोह होने या नही् होने का
अदंर्नी खेल चला। आवखरकार
चनुाव अवधकारी ने समाजवहत व
सवंवधान को धय्ान म्े रखते हएु
रवववार को दोबारा शपथ ग््हण
समारोह रखा और तीनो ्पदावधकारी
महासवचव जयवसहं सनैी, कोषाधय्क््
कमल सनैी व सवचव मनीष सनैी को
शपथ वदलाई गई। 

नारनौल। शपथ लेते नवबनव्ायबित महासबिव, कोषाध्रक्् व सबिव फोटो: हबरिूबम

n सैनी सभा
की
काय्िकावरणी
का िूसरा
शपथ ग््हण
समारोह 

दूिरा शपथ ग््हण िमारोह के खच््े् को िेकर चच्ाव आम रही। चच्ाव
यह भी रही सक शपथ ग््हण िमारोह के सिए तैयार सकए गए बैनर
मे् प््िान व उपप््िान िसहत महािसचव, कोराध्यक्् व िसचव की फोटो
िगाई गई थी। सवरोिाभाि होने की वजह िे बैनर िे फोटो वािी
जगह को काट सदया गया। मतिब आिा बैनर ही चस्पाया गया।
प््िान हसरश िैनी एडवोकेट व उपप््िान अर्ण िैनी दोनो् िमारोह
मे् पहुंचे। उनके पहुंचने िे िमारोह और िमाज मे् िकारात्मक
िंदेश गया और वहां बैठे िोग इि बात की िराहना करते सदखे।
िमारोह के अंत मे् िभी पांचो् पदासिकासरयो् ने एक दूिरे को पगड्ी
पहना एकजुटता िे िमाजसहत मे् काय्व करने का िंदेश सदया।

पंंधान व उपपंंधान की मौजूदगी िे
गया िकारातंमक िंदेश

ये रहे मौजूद
िमारोह मे् पूव्व प््िान मोहरसिंह िैनी, पूव्व प््िान भगवानदाि िैनी िसहत
अनेक कॉिेसजयम िदस्य और िमाज के अनेक िोग मौजूद रहे। 

े बैनर िे फोटो वाली जगह को काट सदया

राष््््ीय पात््ता सह प््वेश परीक््ा रवववार को विले के नौ परीक््ा के्द््ो् पर शांवतपूर्ण संपन्न

दावों के टेंट में नहीं समली राहत
उमि मे ंपिीने-पिीने हएु असभभावक

नारनौल। कालेज गेट पर टे्ट मे् बैठे अबििावक, जहां पंखे रा कूलर की व्रवस्था तक नही्। फोटो : हवरभूिम
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के्द््ो् के बाहर
सुनवधाओ् की खुली
पोल

चक््र काटती रही
छात््ा, समय निकलिे
पर परीक््ा से वंनचत

डीसी ने ली परीक््ा की
पल-पल की अपडेट

नीट शांसतपूण्व व िुव्यवब्सथत
तरीके िे िंपन्न हुई। उपायुक्त
अनुपमा अंजिी कमांड ि्ेटर िे
सदनभर पि-पि की अपडेट
िेती रही। उन्हो्ने बताया सक
हसरयाणा िरकार के
सदशासनद््ेशो् के अनुर्प प््शािन
द््ारा परीक््ास्थवयो् के आवागमन
के सिए बिो् की सवशेर व्यवस्था
की गई थी, तासक सकिी को भी
अिुसविा न हो।

यह बोले नोडल
अवधकारी

नीट परीक््ा के सजिा नोडि
असिकारी एवं के्द््ीय सवद््ािय
रघुनाथपुरा के प््ाचाय्व
ओमप््काश यादव ने बताया सक
सजिे मे् िगभग 3800 अभ्यस्थवयो्
को परीक््ा देनी थी, सजनम्े िे
करीब 200 अनुपब्सथत रहे।
िगभग 3600 परीक््ास्थवयो् ने
परीक््ा दी। परीक््ा पूरी तरह
शांसतपूण्व रही और कही् कोई
अस््पय घटना िामने नही् आई।

जांच से गुजरकर वमला प््वेश
परीक््ा के्द््ो् पर प््वेश िे पहिे परीक््ास्थवयो् की बहुस््रीय जांच की गई। िबिे
पहिे प््वेश पत्् और पहचान पत्् का समिान सकया गया। इिके बाद फोटो
ित्यापन, मेटि सडटेक्टर जांच और शारीसरक जांच की प््स््कया अपनाई गई।
िड्सकयो् के गहने उतरवाए गए और हाथो् म्े बंिे िागो् तक को हटवाया गया।
पूरी जांच के बाद ही परीक््ास्थवयो् को परीक््ा कक्् तक पहुंचने की अनुमसत दी गई।

परीक््ा से चूक गई एक छात््ा
परीक््ा के दौरान एक छात््ा िे्टर एड््ेि त््ुसट की सशकार होकर परीक््ा िे वंसचत
रह गई। मोहल्िा शास््््ी नगर सनवािी कोमि के प््वेश पत्् मे् परीक््ा के्द्् के
नाम और पते को िेकर भ््म की ब्सथसत बन गई। प््वेश पत्् म्े एक स्थान पर
गवन्वमे्ट िीसनयर िेके्डरी स्कूि नारनौि सिखा था, जबसक पते म्े मारोिी,
सनजामपुर-सिंघाना रोड अंसकत था।

सरुक््ा के कड् ेइतंजाम, हर गवतवववध पर नजर
नीट परीक््ा को िेकर प््शािन और पुसिि पूरी तरह ितक्क सदखाई सदए। िभी
परीक््ा के्द््ो् के बाहर भारी पुसिि बि तैनात रहा। पुसिि की गास्डयां िगातार
गश्त करती रही्। कभी थाना प््भारी तो कभी डीएिपी के्द््ो् का सनरीक््ण करते
नजर आए। पुसिि अिीक््क दीपक और उपायुक्त अनुपमा अंजिी ने भी
सवसभन्न परीक््ा के्द््ो् का दौरा कर व्यवस्थाओ् का जायजा सिया। पेपर िीक
जैिी सकिी भी आशंका को रोकने के सिए प््शािन ने सवशेर ितक्कता बरती।
िादी वद््ी मे् पुसििकम््ी परीक््ास्थवयो् के बीच घूमते रहे और िंसदग्ि गसतसवसियो्
पर नजर रखी गई। परीक््ा पूरे सजिे म्े शांसतपूण्व ढंग िे िंपन्न हुई।

हरिभूिम न्यूज:महे्द््गढ्

बीआर स्कूल सेहलंग मे् रवववार को
ववश्् योग वदवस एवं िादस्ष डे बड्े
उत्साह, उमंग एवं रचनात्मक
गवतवववधयो् के साथ मनाया गया।
ववद््ालय प््शासन के आह््ान पर
ववद््ाव्थषयो् ने अपने-अपने घरो् पर
योगाभ्यास कर ववश्् योग वदवस मे्
बढ्-चढ्कर भाग वलया। ववद््ाव्थषयो्
ने वववभन्न योगासन कर स्वस्थ
जीवनशैली अपनाने का संदेश
वदया। ववद््ालय द््ारा आयोवजत
ऑनलाइन गवतवववध मे् ववद््ाव्थषयो्
ने ताड्ासन, वृक््ासन, भुजंगासन,
वज््ासन, प््ाणायाम सवहत अनेक
योग व््कयाओ् का प््दश्षन वकया। इस
अवसर पर िादस्ष डे के उपलक्््य मे्

ववद््ाव्थषयो् ने अपने वपता को
समव्पषत संुदर पे्वटंग, भावपूण्ष
कववताएं एवं आकष्षक ग््ीवटंग काड्ष
तैयार वकए। व््पंवसपल ज्योवत
भारद््ाज ने ववद््ाव्थषयो् को संबोवधत
करते हुए कहा वक योग केवल
शारीवरक व्यायाम नही् बस्लक
स्वस्थ जीवन का आधार है।
चेयरमैन हवरश भारद््ाज ने कहा वक
ऐसे काय्षक््म ववद््ाव्थषयो् के
सव्ाा्गीण ववकास म्े महत्वपूण्ष
भूवमका वनभाते है्।

बीआर संकूल में सवशंं योग
सदवि एवं फादिंस डे मनाया
n विद््ाव्थियो् ने विश्् योग वििस

मे् बढ्-चढ्कर भाग वलया

खबर संक््ेप

देवयानी स्कूल मे्
मनाया योग वदवस
महेदंंगंढ।ं दवेयानी इटंरनशेनल
सक्लू बेवल म्े अतंरा्षष््््ीय योग
वदवस का भवय् आयोजन वकया।
सक्लू के ववद््ावथ्षयो,् अवभभावको,्
क््ते् ्क ेगणमानय् व्यसक्त और
पचंायतो ्क ेसदस्यो ्न ेयोगभय्ास मे्
वहसस्ा वलया। सबुह छह बजे
काय्षक्म् का शभुारभं ओम
मतं््ोच््ारण के साथ वकया। एकवरगं
की भवूमका वनभान ेवाले अध्यापक
प्व्ीण कमुार न ेसभी प्क्ार के
योगासन स ेहोन ेक ेवाले िायदे
बताए। प््ाचाय्ष रामपाल न ेबताया
वक शरीर की बाह् ्सुदंरता, आतंवरक
अगंो ्की सिाई और वदमाग की
एकाग्त्ा तथा याददाशत् को तजे
करन ेक ेवलए वनतय् वनयम से
योगाभ्यास करना बहतु जर्री ह।ै

दुकान के बाहर रखे
सरसो् के 37 कट््े चोरी
नारनौल। शहर की पुरानी अनाज
मंडी मे् स्सथत एक दुकान के बाहर
रखे सरसो् के कट््ो् म्े से 37 कट््े
चोरी होने का मामला सामने आया
है। चोरी की इस वारदात मे् करीब
एक लाख 30 हजार र्पये के
नुकसान का अनुमान लगाया गया
है। घटना के बाद दुकानदार ने
पुवलस को वशकायत देकर कार्षवाई
की मांग की है।

वकसानो् के खेतो् से कृवष
उपकरण चोरी
कनीना। क््ते् ्मे ्चोरो ्क ेहौसले
लगातार बुलदं होत ेजा रह ेहै।् रात के
अधंरे ेम्े खतेो ्मे ्रखे कवृष उपकरणो्
को वनशाना बनाया जा रहा ह।ै
वजससे अन्नदाता बेहद परेशान ह्ै।
हाल ही मे ्17 जून राव््त को ककराला
रोड पर अज््ात चोरो ्न ेकई वकसानो्
क ेखतेो् स ेवसचंाई उपकरण
एल्यवुमवनयम के बणैड्, टी और
िव्वारो ्की वगलासी चोरी कर ली।
इस घटना से आक््ोवशत वकसानो ्ने
वसटी थाना मे ्वलवखत वशकायत
दकेर अज््ात चोरो ्को काब ूकर
सख्त कार्षवाई की मागं की ह।ै

हरिभूिम न्यूज:मंडी अटेली

खडं वसहमा के गावं िैजाबाद मे्
शवनवार को एक दद्षनाक घटना ने
सभी को झकझोर कर रख वदया। यहां
कार के अंदर एयर कंडीशनर
चलाकर सो रह ेएक यवुक की दम
घटुने से मौत हो गई। मृतक की
पहचान 39 वष््ीय ववकास पुत््
हरलाल क े रप् मे ् हईु है।  प््ाप्त
जानकारी के अनुसार ववकास
शवनवार दोपहर करीब 12 बजे अपनी
कार म्े एयर कंडीशनर चालू कर
आराम करन े क े वलए सो गया था।
बताया जा रहा है वक कुछ समय बाद

गाड्ी के एसी का िैन बंद हो गया,
वजसस े वाहन क े अदंर हवा का
संचार र्क गया। बंद गाड्ी मे्
ऑकस्ीजन की कमी और बढ्ती
घुटन के कारण उसकी हालत
वबगड्ती गई और आवखरकार उसकी
मौत हो गई। सायं करीब छह बज ेजब
पवरजनो् ने कािी देर तक कोई
हलचल न दखेी तो उनह्ोन् ेगाड्ी का
दरवाजा खोला। अंदर ववकास को
अचेत अवस्था मे ् पाया गया। जाचं
करने पर उसकी मौत की पुव््ि हुई।
घटना के बाद पवरवार म्े मातम छा
गया और पूर ेगावं म्े शोक की लहर
दौड ्गई। मृतक अपने पीछ ेएक 22
वष््ीय बेट ेको छोड ्गया ह।ै िैजाबाद
पवुलस ने शव का पोसट्माट्षम कर
पवरजनो् को सौप् वदया।

एयर कंडीशनर की ठंडक
बनी मौत का जंजाल

गाड़ी मे़ सोए युवक
की गई जान

हरिभूिम न्यजू:मडंी अटलेी

ववरष्् नेता समुरे वबहाली क े कागं््से
पाट््ी का अटेली बल्ाक अध्यक्् बनने
पर रवववार को कांग््ेस के
पदावधकावरयो् न े कागं््से के ववरष््
नतेा महेद्् ्वसहं राता क ेकाया्षलय पर
अवभनंदन समारोह का आयोजन
वकया गया। नववनयुक्त हलका
अध्यक्् समुरे वबहाली न े कहा वक
कागं््से पाट््ी भारत के वववभनन्ता म्े
एकता क ेतान-ेबाने के साथ चल कर
हर जावत, धम्ष, के््त् ्क ेनागवरको् के
साथ होती ह।ै पाट््ी क ेराष््््ीय अधय्क््
मस्ललका अज्षनु खड्ग,े लोकसभा म्े
प््वतपक्् के नेता राहुल गांधी व
प्द्शेाधय्क्् राव नर्ेद् ् के नेततृव् म्े
अपने मलू वसद््ातंो ्पर चल कर दशे

मे ् ववपक्् की भवूमका वनभा रही ह।ै
इस मौके पर कांग््से के ववरष्् नतेा
मह्ेद् ्राता न ेकहा वक कांग््से गरीब,
कमजोर, वकसान, मजदूर, वपछडे्,
आवदवासी, दवलत सवहत सभी वग््ो्
को साथ लकेर आगे बढ्ना चाहती
ह।ै मंच संचालन कमलेश सैनी ने
वकया। इस मौके पर कांग््से के पवू्ष
बल्ाक चेयरमैन दलीप वसहं, वजला
सवचव बलवतं मोहनपरु, राजबीर

वसलारपुर, वजला सवचव सुमेर
सरपंच, रमेश नंबरदार, ओमप्क्ाश
बाबजूी, तर्ण यादव, अनुज, लाल
वसहं, मुरारीलाल, रगबीर सरपंच, डा.
कृष्ण वबहाली, प््हलाद, श््ीकांत,
नरे्द्् चौहान, कबूल, भूप वसंह,
राजेश लांबा, अतुल यादव,
शीशराम, वबल्लू, संतोष बाबू,
तजेपाल व धम्षपाल सरपंच सवहत
अनेक पाट््ी के काय्षकत्ाष मौजदू रहे।

एिआईआर के नाम पर भाजपा के षडंंंतंं को 
नहीं होने देंगे कामयाब: िुमेर सबहाली

मडंी अटलेी। कांग््से ब्लॉक प््धान बनने पर सुमरे बबहाली का अबिनदंन करते कार्यकत्ाय। 

मंडी अटेिी। अटेिी क््ेत्् के गांव नांगि के
होनहार युवा तेजप््काश शम्ाव ने भारतीय
वायु िेना मे् फ्िाइंग ऑसफिर बनकर
अपने पसरवार गांव और पूरे अटेिी क््ेत््
का नाम रोशन सकया है। उनकी इि
शानदार उपिब्धि िे पूरे के््त्् म्े खुशी और
गव्व का माहौि है। तेज प््काश शम्ाव के सपता राजेश कुमार शम्ाव भारतीय वायु
िेना मे् मास्टर वारंट अफिर के पद पर काय्वरत है्।जबसक माता िुनीता
देवी गृसहणी है्। माता-सपता ने बेटे की िफिता का श््ेय उिकी कड्ी
मेहनत,अनुशािन और देशिेवा के प््सत िमप्वण को सदया है पसरवार के
अनुिार,तेज प््काश ने बचपन िे ही बड्े िक्््य सनि्ावसरत सकए और सनरंतर
प््यािो् के बि पर यह मुकाम हासिि सकया। उनके स्वग््ीय दादा मातादीन
समस््््ी और दादी कमिा देवी के िंस्कारो् के िाथ-िाथ पसरवार के िहयोग
ने भी उनके व्यब्कतत्व सनम्ावण मे् महत्वपूण्व भूसमका सनभाई। उनकी इि
उपिब्धि िे पूरे गांव मे् गव्व और उत्िाह का माहौि है। ग््ामीणो् और
शुभसचंतको् का कहना है सक तेज प््काश शम्ाव की िफिता क््ेत्् के युवाओ् के
सिए प््ेरणा का स््ोत है। उनकी उपिब्धि यह िंदेश देती है सक दृढ् िंकल्प,
िग्न और मेहनत के दम पर कोई भी िक्््य हासिि सकया जा िकता है। 

नांगल के तेजप््काश शम्ाा बने वायु सेना
मे् फ्लाइंग ऑविसर

हरिभूिम न्यूज:नािनौल

आमजन को आधार संबंधी
सेवाएं एक ही स्थान पर उपलब्ध
कराने के उद््ेश्य से डाक ववभाग की
ओर से शहर के कचहरी पवरसर
स्सथत पोस्ट ऑविस म्े ववशेष
आधार नामांकन एवं अपडेशन कै्प
का आयोजन वकया जाएगा। कै्प
सुबह आठ बजे से शाम चार बजे
तक संचावलत रहेगा, जहां नागवरक
आधार से जुड्ी वववभन्न सेवाओ् का
लाभ उठा सके्गे।

मुख्य डाकघर के पोस्टमास्टर
ब््ह्मप््काश यादव के अनुसार कै्प
मे् नवजात एवं बच््ो् से लेकर

वयस्को् तक के नए आधार
नामांकन की सुववधा उपलब्ध
रहेगी। नवजात वशशु से पांच वष्ष व
पांच वष्ष से अवधक आयु के बच््ो्
और वयस्को् का नया आधार
नामांकन वनःशुल्क वकया जाएगा।
इसके अलावा आधार काड्ष म्े नाम,
पता, जन्मवतवथ, मोबाइल नंबर, ई-
मेल, िोटो एवं बायोमेव््िक वववरण
अपडेट कराने की सुववधा भी
वमलेगी। वजन आधार काड््ो् को बने

10 वष्ष या उससे अवधक समय हो
चुका है, उनके दस््ावेज अपडेट
कराने की व्यवस्था भी कै्प मे् की
गई है। डाक ववभाग ने बताया वक
पांच वष्ष एवं 15 वष्ष की आयु पूरी
करने वाले बच््ो् के वलए अवनवाय्ष
बायोमेव््िक अपडेट भी वनःशुल्क
वकया जाएगा। ववभाग ने नागवरको्
से वनध्ाषवरत दस््ावेजो् के साथ कै्प
मे् पहुंच कर सेवाओ् का लाभ उठाने
की अपील की है।

पुरानी कचहरी डाकघर मे् आज लगेगा ववशेष आधार कै्प

पहचान पंंमाण के लिए :
आिार काड्व , वोटर आईडी, पैन
काड्व, पािपोट्व, ड््ाइसवंग िाइिे्ि,
पता पंंमाण के लिए :
सबजिी सबि, बै्क पािबुक, राशन
काड्व, सकरायानामा, जन्मसतसथ

पंंमाण के लिए :
जन्म प््माण पत््, 10वी् की माक्कशीट 
पािपोट्व
बचंंों के लिए :
जन्म प््माण पत््, माता-सपता का

आिार काड्व असनवाय्व 

ये दस््ावेज साथ लाना जर्रीn डाक विभाग की पहल, 
सुबह 8 बजे से शाम 4 बजे 
तक वमलेगा लाभ

महेदंंगंढ।ं गावं सििोठ के सिए गौरव का क््ण तब आया जब गांव के सकिान
एव ंपवू्व पचं जगदीश प््िाद के पौत् ्तथा अजीत कुमार के िुपतु् ्अंसकत का
भारतीय वायुिनेा मे ्चयन हुआ। अंसकत सकिान पसरवार िे है ्और अपने
पसरवार म्े िरकारी िेवा मे ्जान ेवाि ेपहिे िदस्य बने है।् इि उपिब्धि पर
रसववार को ग््ाम पंचायत सििोठ एवं समशन जन िेवा िसमसत के िंयकुत्
ततव्ाविान मे ्भव्य िम्मान िमारोह का आयोजन सकया गया। काय्वक्म् म्े
िरपंच सवरनेद्् ्कमुार, समशन जन िेवा िसमसत अध्यक् ्मकुशे चौहान एवं िदस्य
दीपक राव, पंच िोमवीर, िीताराम िसहत गांव के गणमान्य नागसरको् ने अंसकत
को सम्सृत सचनह् व पौिा भेट्कर िम्मासनत सकया। पय्ाववरण िंरक्ण् का िदंशे देते
हएु पौिा भेट् करना काय्वक्म् का मखुय् आकर्वण रहा। इि अविर पर पूव्व
चयेरमनै िूरत सिंह, प््िान शमशेर सिंह, कृषण् चेयरमनै, स्वासथ्य् सनरीक्क्
रणबीर, िूबदेार मेजर ितबीर सिंह, िीरपाि फौजी, कवर सिंह यादव, पूव्व पचं
िभुार, स्टशेन मास्टर िरजीत, राजेश ठेकदेार, श््ीपाि, रसवन्द्,् प््िान िुजान
मािडा, सनहाि सिंह, थानेदार िीरपेाि, मुकशे कुमार व मा. सनत्यानदं िसहत
अनके गणमान्य िोगो ्न ेअसंकत को फिूमािा पहनाकर आशीव्ावद सदया।

सििोठ के अंसकत का भारतीय
वायुिेना में चयन, सकया िमंमासनत
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पुराने अशभलेखो् और लोकश््ुशतयो् मे् इसे अमृशत तालाब के नाम से भी जाना जाता है  

तरयाणा के ऐततहातसक नगर हांसी की पहचान
केवल उसके तवशाल तकले, प््ाचीन स्थापत्य और
राजनीततक इततहास से नही् िनती, िक्लक उन

लोककथाओ ्से भी ह ैजो पीत्ढयो् से लोगो ्की सम्तृतयो ्म्े जीतवत
है।् ऐसी ही एक मात्माक कथा है आमटी तालाि की, तजसे पुराने
अतभलेखो् और लोकश््ुततयो् म्े अमृतत तालाि के नाम से भी
जाना जाता है। यह तालाि केवल जल का स््ोत नही्, िक्लक
एक ऐसी राजकुमारी की स्मृतत का प््तीक है तजसने अपने
सम्मान और स्वातभमान की रक््ा के तलए जीवन का ितलदान
द ेतदया। हासंी का इततहास अतय्तं प््ाचीन माना जाता ह।ै अनके
राजवंशो् और शासको् ने यहां शासन तकया। 

मध्यकाल मे् यह नगर सामतरक दृत््ष से अत्यंत महत्वपूण्ा
था। इसी कालखंड से जुड़्ी एक लोकगाथा आज भी क््ेत्् के
िुजुग््ो् की स्मृततयो् म्े जीतवत है। लोकतवश््ास के अनुसार
हासंी पर शासन करन ेवाल ेराजा श््ीपाल की पतु््ी अमतृत अपनी
सुंदरता, साहस और आत्मसम्मान के तलए प््तसद्् थी्। कहा
जाता है तक तवदशेी आक्म्णो ्और राजनीततक उथल-पथुल के
दौर मे् जि राज्य पर संकट आया तो राजकुमारी अमृतत को
भी अपमान और िंदी िनने का खतरा उत्पन्न हो गया। उस

स्मृतियो् मे् जीतिि एक राजकुमारी की अमर गाथा
आमटी तालाब 

समय भारतीय समाज मे् सम्मान और आत्मगौरव को सव््ोच्् मूल्य माना जाता था।
लोककथा क ेअनसुार अमतृत न ेपतरकस्थततयो् के सामन ेझुकन ेके िजाय एक कतठन
तनण्ाय तलया। उन्हो्ने नगर के तनकट क्सथत एक तवशाल जलाशय मे् कूदकर अपने
प््ाण त्याग तदए। यह घटना नगरवातसयो् के मन पर इतनी गहरी छाप छोड़् गई तक
उस जलाशय को राजकुमारी की स्मृतत मे् अमृतत तालाि कहा जाने लगा। समय के
साथ स्थानीय िोली और उच््ारण मे् पतरवत्ान हुआ और अमृतत शब्द धीरे-धीरे
“आमटी” मे ्पतरवतत्ात हो गया। आज भी अनके लोग इस जलाशय को आमटी तालाि
के नाम से जानते है्। इततहासकारो् का मानना है तक भारत के तवतभन्न क््ेत््ो् मे् ऐसी
अनेक लोककथाएं प््चतलत रही है् तजनमे् मतहलाओ् के साहस और आत्मसम्मान
को तवशेि महत्व तदया गया है। हालांतक इन कथाओ् के सभी तववरणो् का तलतखत
प््माण उपलब्ध नही् है, तफर भी लोकस्मृतत मे् उनका स्थान अत्यंत महत्वपूण्ा होता
है। आमटी तालाि की कथा भी इसी परंपरा का तहस्सा है। यह केवल एक व्यक्कत की
कहानी नही्, िक्लक उस सामातजक चेतना का प््तीक है तजसमे् सम्मान और

सव्ातभमान को जीवन से भी अतधक मूलय्वान माना जाता था। हासंी
का ऐततहातसक तकला इस कथा का मौन साक््ी प््तीत होता है।
लगभग एक हजार वि्ा पुराने इस तकले ने अनेक युद््,
राजनीततक पतरवत्ान और सांसक्तृतक उतार-चढ्ाव दखे ेह्ै। तकले
की प््ाचीरो् और उसके आसपास के क््ेत्् म्े फैली लोककथाएं
आज भी इततहास और कल्पना के अद्््त संगम का अनुभव
कराती है।् आमटी तालाि की कहानी भी इसी ऐततहातसक पतरवशे
मे् तवकतसत हुई। लोकसातहत्य के दृत््षकोण से देखे् तो आमटी
तालाि की कथा केवल अतीत का वण्ान नही् करती, िक्लक
समाज के मूल्यो् को भी अतभव्यक्त करती है। हतरयाणा की
लोकसंस्कृतत मे् वीरता, त्याग, आत्मसम्मान और सामुदातयक
स्मृतत का तवशेि महत्व रहा है। यही कारण है तक सतदयो् िीत
जाने के िाद भी यह कथा लोगो् की जुिान पर िनी हुई है। आज
जि आधुतनकता के प््भाव मे् अनेक ऐततहातसक स्थल और
लोककथाएं तवस्मृतत के अंधकार मे् खोती जा रही है्, ति आमटी
तालाि जैसी स्मृततयां सांस्कृततक संरक््ण की आवक्यकता का
सदंशे दतेी है।् यतद इन सथ्लो ्का वय्वकस्थत दस््ावजेीकरण तकया
जाए, उनकी ऐततहातसक पृष््भूतम पर शोध हो और स्थानीय
समदुाय की सहभातगता से उन्हे ्संरत््कत तकया जाए, तो आने वाली
पीत्ढयां अपनी जड़्ो् से जुड़्ी रह सके्गी।
पय्ाटन की दृत््ष से भी आमटी तालाि और उससे जुड़्ी कथा
महत्वपूण्ा हो सकती है। हांसी आने वाले पय्ाटक केवल तकला ही
नही्, िक्लक उस लोकइततहास को भी जानना चाहते है् जो इस
नगर की आत्मा मे् िसता है। राजकुमारी अमृतत की कथा, हांसी
के प््ाचीन तकले और नगर की ऐततहातसक तवरासत को जोड़्कर
एक समृद् ्सासंक्तृतक पय्ाटन पतरपथ तवकतसत तकया जा सकता
है। आमटी तालाि की कहानी हमे् यह भी तसखाती है तक इततहास
केवल राजाओ् और युद््ो् का तववरण नही् होता। इततहास उन

ह

लोगो् की स्मृततयो् म्े भी जीतवत रहता है, तजन्हो्ने अपने
जीवन से समाज को प््ेरणा दी। राजकुमारी अमृतत की
लोकगाथा चाहे इततहास और तकंवदंती के िीच कही् क्सथत
हो, लेतकन वह हांसी की सांस्कृततक पहचान का अतभन्न
तहस्सा िन चुकी है। आज भी जि हांसी की पुरानी गतलयो्,
तकले की दीवारो् और ऐततहातसक स्थलो् का उल्लेख होता
है, ति आमटी तालाि का नाम सम्मान के साथ तलया जाता
है। यह तालाि केवल एक जलाशय नही्, िक्लक स्मृतत,
साहस और लोकतवश््ास का वह दप्ाण है तजसमे् हांसी का
अतीत आज भी प््तततिंतित होता तदखाई देता है। 

haribhoomisahitya@gmail.com पि
आप अपनी िचनाएं िेज िकते हंै।

हरियाणा के रिवानी िजले मंे रितािा संमािक एक पंंरिदंं ऐरतहारिक संथल है। बताया जाता है िक
यह 5वें िाधासंवामी गुरं, पिम िंत तािाचंदजी महािाज की िमारध है, रजनंहें 'बडंे महािाज जी' के
नाम िे िी जाना जाता है। यह संमािक एक षटंकोणीय िंिचना है जो जंमीन िे 6 फीट की ऊँचाई
पि तािे के आकाि में बनी है औि इिकी ऊँचाई 88 फीट है। यह संमािक रकिी खंिे या संंंि के
रबना खडंा है, जो इिे वासंंुकला का एक अदंंंत नमूना बनाता है।

भिवानी का भितारा स्मारक 

ग्लैमर नही् किरदार िे पीछे भागो : नैना

तरयाणा के शेक्सतपयर एवं सूय्ाकतव पंतडत
लखमीचंद के व्यक्कतत्व और कृततत्व से कौन
पतरतचत नही् है। पूरे तवश्् म्े उनकी चच्ााएं होती है
उन पर शोध काय्ा हो रहे ह्ै। आज आपको उनकी

प््पौत्् वधू नैना से र्िर् करवा रहे है्, जो इस गौरवशाली
लोक-सातहक्तयक तवरासत को आगे िढ्ाने वाले पतरवार का
महत्वपूण्ा तहस्सा है्। नैना ने दादा लखमीचंद यूतनवत्साटी से
स्नातक तकया है और रंगमंच उनकी पहली मोहब्ित है।
उनह्ोन् े‘नचार’, ‘फासं’, ‘हाथ रप्या’ और ‘पतरणीता’ जसैी चतच्ात
तफल्मो् मे् उल्लेखनीय काय्ा तकया है, जितक ‘फांस’ के तलए
उन्हे् िेस्ट एक्कटंग अवाड्ा से सम्मातनत तकया गया। इसके
अलावा ‘फांसले’, ‘छाया’, ‘मौत’, ‘तनण्ाय’, ‘यादे्’, ‘उधेड़्िुन’ और
‘दरार’ जैसी शॉट्ा तफल्मो् मे् भी उन्हो्ने अपने अतभनय की छाप
छोड़्ी है। मंच नाटको्, नुक््ड़् नाटको् और हतरयाणवी तफल्मो्
के साथ-साथ उन्हो्ने सुपवा के प््ोजेक्ट्स से भी महत्वपूण्ा
अनुभव प््ाप्त तकया है। उनके आगामी प््ोजेक्ट्स मे् एक
हतरयाणवी फीचर तफल्म और पंतडत लखमीचंद की तवरासत पर
आधातरत एक डॉक्यूमे्ट््ी शातमल है। 

नैना िताती है् तक दादा लखमीचंद के प््पौत्् चेतन कौतशक से
तववाह के िाद जि वह इस पतरवार की िहू िनी तो लगा जैसे
माटी की खुशिू से तरक्ता जुड़् गया। स्वयं उनके शब्दो् मे् -'ये
पतरवार तसफ्फ घर नही्, हतरयाणा की लोक संस्कृतत का जीता-

जागता स्कूल है। दादा लखमीचंद का नाम हर
सांस मे् िसता है यहां। ऐसे पतरवार का तहस्सा
िनना मेर ेतलए सौभागय् से िढ्कर गौरव की िात
है। आधुतनकता और तकनीक के िढ्ते प््भाव के
कारण कय्ा सांग जसैी समदृ् ्लोक परपंराए ँधीर-े
धीर ेहातशए पर जा रही है?् कय्ा वत्ामान पीढ्ी इनह्े्
अपेत््कत महत्व नही् दे रही? जैसे महत्वपूण्ा प््क्न
पर नैना िताती है् तक तकनीक दुक्मन नही्,
सवारी है। हां, भीड़् रील्स की तरफ भाग रही है,
पर असली िात मे् आज भी दम है। हम सांग को
हातशए पर नही् जाने दे्गे। िस उसे मोिाइल के
साइज मे् ढालना है। युवा जुड़्ेगा, गारंटी है।
हतरयाणा के अनेक लोक कलाकारो् के पतरजन
आज अपनी सांस्कृततक तवरासत को िचाने के

तलए संघि्ारत है्। साथ ही वे सरकारी सहयोग
और अनुदान के अभाव मे् उपेत््कत भी महसूस
करते है्। नैना को इन लोक कलाकारो् के संघि्ा
पर दद्ा होता है, जि देखते है् तक जो संस्कृतत
िचाते है्, वो खुद मुक्ककल मे् ह्ै। सरकारी सहयोग
तमलना चातहए, पर उससे पहले युवा समाज को
जागना होगा। िुजुग््ो् ने तो िहुत साथ तदया, अि
िारी हमारी है। जि तक हम अपनी लोक
कलाओ् को सम्मान नही् दे्गे, ति तक कलाकार
का हौसला भी टूटेगा और संस्कृतत भी। हमे्
तमलकर इस तवरासत को िचाना है। नैना के
अनसुार सागं की परपंरा मे ्पुरि् कलाकारो ्द््ारा
मतहला पात््ो् की भूतमका तनभाने की तवशेि परंपरा
रही ह।ै ये परंपरा मजिरूी नही,् कला थी। उस दौर

के तहसाि से ठीक थी। आज मतहलाएं खुद मंच पर
आ रही ह्ै, ये सिसे िड़्ा िदलाव है। परंपरा की
इज््त करते हुए नए दौर को भी गले लगाना
चातहए। दोनो् साथ चल सकते है्।  लोकनाट्् और
सांग को आज के दश्ाको् तक प््भावी ढंग से
पहुंचाने के तलए भािा को सरल िनाना और
क्कलष्् शब्दो् को हटाना जर्री है। साथ ही,
लगभग डेढ् घंटे के पावर-पैक सांग तैयार तकए
जाएं, तातक दश्ाको् की र्तच िनी रहे। उनका
मानना ह ैतक सागं को कॉलजे फेसट् और कॉप््ोरटे
काय्ाक््मो् तक ले जाना चातहए। इससे सांग पर
लगा ‘ओल्ड’ का टैग हटेगा और वह ‘गोल्ड’ के
र्प मे् स्थातपत होगा। नैना के तलए रंगमंच उनकी
र्ह है। साथ मे् त्सक््प्ट लेखन, डायरेक्शन मे् भी
वह हाथ आजमा रही ह्ै । कमैरे के सामन ेअतभनय
का अपना मज्ा है। कोतशश यही है तक हर कहानी
मे् हतरयाणा की माटी िोलती तदखे। व्यक्कतगत तौर
पर एक तफल्म डायरेक्ट करना चाहती है् जो पूरी
दतुनया को हतरयाणवी कलच्र तदखाए। दादा लखमी
की तवरासत के तलए एक तडतजटल आक्ााइव भी
िनाने पर तवचार है, जहां उनकी सारी रचनाएं,
ऑतडयो, वीतडयो एक क्कलक पर तमले्। नैना
अतभनय के साथ तफल्म मेतकंग से भी जुड़ी रही है्
और डायरेक्टर-प््ोडयूसर रही ह्ै। उनका मानना
है तक हतरयाणा मे् तफल्म तनम्ााण के क््ेत्् म्े
मतहलाएं कम है्। रास््ा मुक्ककल था, ‘लुगाई के
िस की िात ना’ खूि सुना। पर जि कैमरा ऑन
होता है तो जे्डर नही्, तवज्न चलता है। हतरयाणा
की मतहलाए ंअि डायरकेश्न, प््ोडकश्न म्े आ रही
है्। हतरयाणवी तसनेमा और उसके कलाकारो् ने
गत वि्ा से िहुत तरक््ी की है। िहुत से लोग
िॉलीवुड मे् भी अपना परचम लहरा रहे है्। वह
हतरयाणवी तसनेमा का भतवष्य सुनहरा मानती है् ।
अि हमारे हतरयाणा मे् भी एक तसनेमा की
शुर्अात हो चुकी है।, नैना सुपवा के साथ अपने

अनुभव साझा करते हुए िताती है् तक सुपवा
मतलि अनुशासन और आज्ादी का संगम। वहां
सीखा तक कला मे् तरयाज् और तरसच्ा दोनो् जर्री
है्। सुपवा ने मुझे कलाकार से कम्ायोगी िनाया।
रंगमंच और कैमरे के सामने अतभनय करने मे्
नैना का मानना है तक रंगमंच वन टेक मैच है -
तातलयां तुरंत, गलती की माफी नही्।

कमैरा टसेट् सीरीज ह ै- रीटके ह,ै पर इमोशन
एक िार म्े पकड़्ना है। मंच तदल देता है, कैमरा
िारीकी तसखाता है। दोनो ्जरर्ी है।् नए कलाकारो्
के तलए उनका संदेश है तक ग्लैमर के पीछे मत
भागो, तकरदार के पीछे भागो। तरयाज् छोड़्ोगे तो
िाजार छोड़् देगा। हतरयाणवी मे् सोचो, हतरयाणवी
मे् तजयो, तफर देखना दुतनया तुम्हारी िोली िोलेगी
और हां, दादा लखमीचंद की िातो् का अनुसरण
करो ,रास््ा खुद तमल जाएगा।

ह

लम के माधंयम से नवजागरण, राषंंंंीयता
एवं आजादी की अलख जगाने वाले
यशसंवी सापहतंयकार एवं मूधंशनंय

पतंंकार संव. बाबू बालमुकुंद गुपंत की जनंमसंथली
गांव गुिड़यानी (रेवाड़ंी) अपने आंचल में राषंंंंीय
एकता, सामंपंंदापयक सौहादंश तथा सांसंकृपतक
चेतना की अनूठी संमृपतयांं सहेजे है। यही कारण है
पक आज गुपंतजी की यह पावनसंथली देश व पंंदेश
में अनमोल पवरासत के रंप में देखी जाती है। 

आज भले ही भारतेंदु युग के सेनापपत कहे जाने
वाले पहंदी पपरषंकारक गुपंत को यह नशंंर देह तंयागे
एक सदी बीत चुकी है, पफर भी गुिड़यानी कंसथत
हवेपलयों, पाठशालाओं, मंपदरों, मकंसजदों, बाजारों,
छतपरयों, कुओं, खेत-खपलहानों तथा बाग-बगीचों
को देखकर लगता है पक वे यहीं कहीं मौजूद हैं।
पतंंकापरता, सापहतंय तथा सांसंकृपतक चेतना के केंंतंं
में उनकी लेखनी वतंशमान पपरवेश में और अपधक
पंंासंपगक हो चली है, पजसके चलते गुिड़यानी एक

सापहकंतयक गंंाम के रंप में लबंधपंंपतषंं होकर
गुपंत जी के बहुआयामी वंयकंतततंव एवं कृपततंव
को अनायास याद पदलाता पंंतीत होता है, जहां
उनकी पैतृक हवेली पकसी सापहकंतयक तीथंश से
काम नहीं है। हपरयाणा पंंांत के रेवाड़ी पजले में
कोसली उपमंडल तथा नाहड़ पवकास खणंड के
गांव गुड़ियानी में सनं 1865 में जनंमे बाबूजी की
जनंमसंथली को सांसंकृपतक धरोहर कहा जाए तो
अपतशंयोकंतत नहीं होगी,जो अपने आंचल में
आज भी उनकी पावन संमृपतयां सहेजे है। बेरों,
घोड़ों, हवेपलयों तथा वैदंंों के पलए पंंाचीनकाल
से पवखंयात गांव गुिड़यानी नई पीढ़ी के पलए
अनमोल पवरासत है। यह पहलू गुिड़यानी के
बारे मंे पंंचपलत एक पंंाचीन कहावत में भी
देखने को पमलता है-
चहार चीज अज तोहफा-ए-गुिड़यानी।
बेर, सौदागर, घोड़े, कोठी का पानी।। 
कहते हैं पक जहां आजादी पंंाकंपत से पूवंश
गुिड़यानी में बेरों के सौ बाग थे, वहीं यह पहलू
आज भी कम पदलचसंप नहीं है पक कंंेतंं में बेरों
की पबकंंी गुड़ियानी क ेबेर कहकर की जाती है।
यह उलंलेखनीय पहलू भी कम महतंव नहीं
रखता पक पंंथम पवशंंयुदंं में अंगंंेजी सेना को
लगभग पचास फीसदी घोड़े इस कंंेतंं के पठानों
ने मुहैया करवाए थे, पजनका केनंदंं गुिड़यानी था।
गुिड़यानी के नामकरण के संदभंश में अनेक मत

पंंचपलत हैं, पजनमें दो उलंलेखनीय हैं। पहला
यह है पक करीब छह सौ साल पहले गजनी से
आकर मसहखां नामक पठान ने यह गांव
बसाया था,पजसकी पंंजापत गौपरयानी थी।
वसंंुत: इसका गाम गौपरयानी रखा गया, जो
कालचकंंी मंे पपसते-पपसते गुिड़यानी हो
गया। एक अनंय पंंचपलत मत के मुतापबक इस
गांव को गुिड़या नामक राजपूत ने करीब छह
सौ साल पहले बसाया था। इसके अलावा सनंा्
1350 ई. में पदलंली से आए तोमर गोतंंीय जाट
दंंारा बसाए जाने का संदभंश भी आता है। इनमें
स ेमसहखां पंंकरण जंयादा पंंामापणक है तंयोंपक
मसहखां, मुरशेदखां तथा वयातखां नामक
तीन सगे भाइयों दंंारा बसाये गए कंंमश:
गुिड़यानी, जखाला व भूपरयावास गांव साथ-
साथ लगते हैं तथा इन तीन भाइयों की औलाद
दंंारा बसाये गए रसूलपुर, शादीपुर, मुंदड़ा,
मलेपशयावास नामक गांव भी गुिड़यानी कंंेतंं के
अंतगंशत ही आते हंै।

गुिड़यानी में जनंमे एक बालक ने
अंगंंेजीकाल में सापहतंय एवं पतंंकापरता में
अपनी कलम से आजादी की अलख जगायी।
राषंंंंीयता, सांसंकृपतक व भािायी अलख के
पंंणेता  बाबू बालमुकुंद गुपंत का जनंम एवं
आरंपभक पढ़ाई इसी गांव में हुई तथा पविम व
पवकट पंंसंंुपतयों में पसयालकोट से होडल तक

क

चार तरहां के ब्याह हो रै,
ये दुतनयादारी है।
तकस ब्याह के ढंग िताऊं,
ये मुतनया प्यारी है।।

मां - िाप ढूंडै अच्छा छौरा,
काला हो या भूरा।
अनपढ् हो या वो पढ्ा-तलखा,
भूखा हो या िहोरा ।।
ऐसी सामातजक शादी करना,
अच्छी समझदारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

नयनो् से तजनके नयन तमले,
तमले नही् तजनकी शक्ल।
वे घर से भाग गए जो कमशल,
उनकी मारी गई अक्ल।।
भगौड़्ा ब्याह करने वालो,
मां से गद््ारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

पढ् तलखकर रोजगार तलया,
कोई साथी आन तमला।
तन,मन, धन, कुटुम्ि तमला,
मां - िाप को मान तदला।।
ऐसा प््ेम तववाह करना,
इसमे् ना हलवारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

मन करता ति तक संग रहते,
मन भरता छोड़् देते।
मन करता ति चूड़्ी पहन लेते,
मन करता फोड़् देते।।
मन मज््ी के ब्याह के भी,
भारे व्यापारी है्।।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे।
यो जुल्म कमावै कुदरत पै, क्यूं भूल गया तेरी काया रे॥

 ईश का िास है जर््े-जर््े मे्, ऋति-मुतनयां ने समझाया
था।  त्याग भाव तै भोग करो, वेदो् ने ज््ान तसखाया था॥
तैने कंक््ीट के जंगल चुन तलए, यो के अंधेर कमाया रे।
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 नतदयां का पानी जहर कर तदया, हवा मे् घोल तदया गाद रे।
जठे की दपुहरी झलुसण लागी, िदल्य्ा मौसम का तमजाज र॥े
टीले तपघले् कंचन िरफ के, तैने खुद का काल िुलाया रे।
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 चौपाल की वो ठंडी छाँया, मटके का पानी भूल गया।
सादगी छोड़ के मानस, तदखावे की आंधी मे् झूल गया॥
सघुड़ कमडंल, नीम की छायँा, सारा वभैव तनै ेगंवाया र।े
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 'एक पेड़् मां के नाम' लगा ले, इि भी सम्भलण का मौका सै।
प््कृतत के धौरे सि की खातर, लालच की खातर चौका सै॥
'वतशष्'् कह ेसुण प्ि्दु् ्मानस, कय्ू ंखुद प ैकहर ढाया र।े
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥

मशहमा
सत्यवीर नाहश्िया

अपनी प््ाचीन कलात्मक
कारीगरी के ललए प््लिद््
गुिड़यानी को यलि हवेललयो्
का गांव कहा जाए तो
अलतशयोक्तत नही् होगी।
गुिड़यानी के हर पान्ने मे्
पांच-िात ऐिी हवेललयां
आज भी मौजूि है्, लजनकी
वास््ुकला अनूठी है। 

धरोहर
डॉ. सत्यवान सौरभ

कलाकार
डॉ. तबस्सुम जहां

अनिोल दवराित है बाबू बालिुकुंि िुप्त की जन्िस्थली िुिडयानी
फैले महापंजाब की पांचवीं ककंंा में अवंवल रहकर
गुिड़यानी गांव, गुरंजनों व माता-पपता का नाम
रोशन पकया। पतंंकापरता एवं सापहतंय के केंंतंं मंे
इसी बालक ने अपनी कलम का लोहा मनवा कर
आजादी की अनूठी अलख जगाई तथा पतंंकापरता
कंंेतंं मंे नए मानदणंड संथापपत पकए। 

गुिड़यानी कंंेतंं अपने वैदंंों के पलए भी जाना
जाता है। पंंाचीनकाल का पंंमुख वंयापापरक केनंदंं
रहा यह गांव अब कोसली पवधानसभा तथा
रोहतक लोकसभा कंंेतंं का भाग है। इस गांव को
गुपंत की 100वीं पुणंयपतपथ के अवसर पर पंंदेश
सरकार ने उनके नाम पर आदशंश गांव घोपित कर,
उनंहें सचंंी शंंदंंांजपल दी थी। पफर गांव के सरकारी
संकूल का नामकरण उनके नाम से पकया गया।
इंपदरा गांधी पवशंंपवदंंालय मीरपुर,रेवाड़ंी में उनके
नाम से पीठ तथा हपरयाणा सापहतंय अकादमी
भवन, पंचकूला में उनकी पंंपतमा संथापपत की गई।
उनके नाम से अकादमी पुरसंकार पंंारंभ पकए गए,
जो आज भी पदए जा रहे हंै। ये सब कायंश पपछले 30
विंंों मंे हुए हैं तथा अभी बहुत कुछ होना शेि है।
करीब पांच हजार वोटों वाले इस गांव में 17 वाडंश

हैं। बढ़ेरा, पतहाग, कालेवाड़ा, बहादरवाड़ा, नामक
पानंनों में बंटा गांव गुिड़यानी मुखंयत: दपलत बाहुल
गांव है, पजसमें अहीर, कुमंहार, वैशंय, माली,
बालंमीपक, खटीक, मीणा, बंंाहंमणों आपद जापतयों
के लोग भी काफी संखंया में है। गांव के अलावा
ढापणयों मंे भी बड़ंी संखंया में लोग रहते हंै। 

अपनी पंंाचीन कलातंमक कारीगरी के पलए
पंंपसदंं गुिड़यानी को यपद हवेपलयों का गांव कहा
जाए तो अपतशयोकंतत नहीं होगी। गुिड़यानी के हर
पानंने मंे पांच-सात ऐसी हवेपलयां आज भी मौजूद
हैं, पजनकी वासंंुकला अनूठी है। भले ही
अपधकांश हवेपलयां आज खणंडहर हो चुकी हैं,
पफर भी उनकी कलातंमकता एवं पनमंाशणशैली
अनायास आकपंिशत करती है। इन हवेपलयों के
बीच दो हवेपलयां पहंदी नवजागरण के पुरोधा गुपंत
की अनमोल संमृपतयों की मूक साकंंी रही हैं। ये
दोनों हवेपलयां आसपास हैं, पजनमें से वह हवेली
पजसमें गुपंतजी का जनंम हुआ था, आज पूरी तरह
जीणंश-शीणंश अवसंथा में हैं, पकंतु दूसरी हवेली
पजसका पनमंाशण संवयं गुपंतजी ने करवाया था,
आज भी अपनी पवराटता व कलातंमकता के

अलावा गुपंतजी की अनमोल यादों को सहेजे हुए
है। यह हवेली उनके पनधन के बाद कई दशकों
तक बंद रही, पजसके चलते इसमें रखी उनकी
अमूलंय पनपधयां धूल, दीमक की भेंट चढ़ गई।
कभी लंबे अरसे तक बंदरों व कबूतरों की सैरगाह
रही इस हवेली में आदमकद झािड़यां व घास की
भरमार थी, पकंतु अब पपछले दो दशक से यह
हवेली जीणंंोदंंार के बाद पवपभनंन सापहकंतयक व
सांसंकृपतक कायंशकंंमों का केनंदंं बनकर उभरी है।
इस दो मंपजला इमारत में आज भी गुपंतजी तथा
उनके समकालीन रचनाकारों का सापहतंय,
भारतपमतंं के दुलंशभ अंक, सापहकंतयक पतंं तथा
संबंपधत छायापचतंं आपद रखे हुए थे, पजनंहें उनके
वंशजों ने हपरयाणा एवं संसंकृपत अकादमी को
शोध कायंंों के पलए दे पदया। पपछले पदनों पंंदेश
सरकार ने इस हवेली को संरपंंकत संमारक घोपित
पकया है। पूवंश मुखंयमंतंंी मनोहर लाल ने हपरयाणा
सापहतंय अकादमी के राजंयसंंरीय कायंशकंंम में इस
हवेली में गुपंत जी का संगंंहालय संमारक तथा ई-
लाइबंंेरी खोलने की घोिणा की थी, जो अभी तक
पूरी नहीं हो पाई है। इस संमारक के संरपंंकत होने की
सरकारी अपधसूचना के बाद अब इस पदशा में
संबंपधत लंपबत कायंश पूरा होने की नए पसरे से आस
जगी है। कंंेतंं का पंंमुख वंयापापरक केनंदंं बन चुका
गुिड़यानी सामंपंंदापयक सौहादंश की जीती-जागती
पमसाल है। मंपदरों एवं मकंसजदों वाले इस गांव के
पहनंदू लोग अगाध शंंदंंा से मुनंनीवाली मकंसजद में
जाते हंै। मकंसजद की कलातंमक मीनारें, नकंंाशी,
तैलपचतंं अनायास आकपंिशत करते हंै। गांव के
कालेवाड़ा व बढ़ेरा नामक मौहलंलों में कंसथत दो
ठाकुरदंंारे अपनी अनूठी पनमंाशणशैली व नायाब
वासंंुकला के जीते-जागते नमूने हैं। गांव के
पवपभनंन मंपदरों में पशव मंपदर व शंयाम मंपदर के
अलावा अनेक पंंाचीन छतपरयां अपनी छाप
छोड़ती हैं। सापहकंतयक गंंाम में पठान संसंकृपत के
अवशेि रंप मंे अनेक खणंडहर, असंंबल
हवेपलयां, ईदगाह आपद मौजूद हैं। गत कुछ दशकों
से गुपंत जी को लेकर हो रहे काम से सुपंखशयों में रहे
गुिड़यानी गांव में संवासंथंय सुपवधाओं तथा जल
पनकासी की समसंयाएं हंै। गत कई विंंों से यशसंवी
सापहतंयकार संव. बाबू बालमुकुंद गुपंत के
वंयकंतततंव एवं कृपततंव को पचरसंथायी एवं

पंंेरणापुंज बनाने के पलए पंंयासरत संसंथा बाबू
बालमुकुंद गुपंत पतंंकापरता एवं सापहतंय संरकंंण
पपरिदं (पंजीकृत) के संरकंंक अपधवतंता नरेश
चौहान 'राषंंंंपूत' का पवचार है पक पंंदेश सरकार
तथा केनंदंं सरकार राषंंंंीयता के अगंंदूत गुपंत की
जनंमसंथली कंसथत उनकी पंंाचीन हवेली को राषंंंंीय
संमारक घोपित करके ही गुिड़यानी को राषंंंंीय
मानपचतंं पर पवशेि पहचान दे सकती हैं। गुिड़यानी
की पनकटवतंंी पहाड़ी भी अपने आंचल में शहीदों
की मापंमशक दासंंान सहेजे है। 

पंंथम संवतनंतंंता संगंंाम के दौरान अंगंंेजों ने
आजादी की गुहार करने वाले 114 रणबांकुरों को
इसी पहाड़ी पर फांसी दी थी। इपतहास के अनूठे
पृषंंों को अपने आंचल में सहेजे गांव गुिड़यानी ने
अनेक उतार चढ़ाव देखे हंै तथा मुगलों व अंगंंेजों
के समय में अपनी वीरता एवं देशभकंतत पंंेरक
इपतहास रचा है। पंंथम संवतंतंंता संगंंाम में
गुिड़यानी के जांबाज योदंंा मोहमंमद आजमखां ने
अपने पंंाणों की आहूपत दी थी। आज वतंत का
तकाजा है पक हपरयाणा पंंदेश मंे जहां बाबू
बालमुकुंद गुपंत पतंंकापरता पवशंंपवदंंालय एवं
शोध संसंथान आवशंयक ही नहीं अपनवायंश है, वहीं
गुिड़यानी कंसथत उनकी हवेली को राषंंंंीय संमारक
का दजंाश पदया जाए। देखना यह है पक राषंंंंीयता के
अगंंदूत गुपंतजी की जनंमसंथली राषंंंंीय मानपचतंं पर
कब पहचान बना पाती है?

कविता नरेन्द्् कुमार

ब्याह 

रागनी मनोज वशिष्् 

प््कृति का न्याय, मानस का लालच 

इस दो मंजिला इमारत में आि
तक भी गुपंतिी तथा उनके
समकालीन रचनाकारों का
साजितंय, भारतजमतंं के दुलंलभ
अंक, साजितंतयक पतंं तथा
संबंजित छायाजचतंं आजद रखे
िुए थे, जिनंिें उनके वंशिों ने
िजरयाणा एवं संसंकृजत अकादमी
को शोि कायंंों के जलए दे जदया।

यदि इन स्थलो् का व्यवस्सथत
िस््ावेजीकरण दकया जाए,
उनकी ऐदतहादिक पृष््भूदि
पर शोध हो और स्थानीय
ििुिाय की िहभादिता िे
उन्हे् िंरद््ित दकया जाए, तो
आने वाली पीद्ियां अपनी जड्ो्
िे जुड्ी रह िके्िी।

हरियाणा में रिलंम रिमंााण के कंंेतंं में
मरहलाएं कम हैं। िासंंा मुशंककल था,
‘लुगाई के बस की बात िा’ खूब
सुिा। पि जब कैमिा ऑि होता है तो
जेंडि िहीं, रिजंि चलता है। हरियाणा
की मरहलाएं अब रिलंम डायिेकंशि,
पंंोडकंशि में आ िही हैं। हरियाणिी
रसिेमा औि उसके कलाकािों िे गत
िरंा से बहुत तिकंंी की है। बहुत से
लोग बॉलीिुड में भी अपिा पिचम
लहिा िहे हैं। 



खबर संक््ेप

योग से भारि को शिश्् स््र
पर शमली नई पहचान: सीईओ 
रहे्द््गढ्। 12वें अंतरराषंंंंीय योग
जिवस के उपलकंंंय िें रजववार को
संथानीय चौ. रणबीर जसंह हुडंंा पाकंक
िें आयोजजत कायंविंंि िें जजला
पजरषि के सीईओ जनिंवल नागर ने
बतौर िुखंय अजतजथ जिरकत की।
िुखंय अजतजथ ने िीप पंंजंंंवजलत कर
कायंविंंि का िुभारंभ जकया।
तहसीलिार अजय कुिार ने िुखंय
अजतजथ को संिृजत जचनंह िेकर
समंिाजनत जकया। 

रोहिक, सोमिार 22 जून 2026
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विकवित भारत के िपने को िाकार करने मंे योग का रहेगा विशेष योगदान: ओमपंंकाश

भारत ने पूरे धिश्् को बताया, योग
स्िस्थ जीिन की अिारधिला

हरिभूरि न्यूज:नािनौल  

पूवंव िंतंंी एवं जवधायक ओिपंंकाि
यािव ने कहा जक पंंधानिंतंंी नरेंदंं
िोिी के वषंव 2047 तक जवकजसत
भारत के सपने को साकार करने िंे
योग का सबसे बडंा योगिान रहेगा।
योग िारीजरक संवासंथंय से िानजसक
संवासंथंय का िागंव जिखाता है। यह
सिाज को िजबूत बनाता है और
सिाज सिकंत होगा तो राषंंं ं
िजबूत होगा। इसी उदंंेशंय को
लेकर हजरयाणा के िुखंयिंतंंी नायब
जसंह सैनी के नेतृतंव िें पंंिेि के हर
नागजरक को हिारी इस पंंाचीन
पदंंजत के पंंजत जागरंक करने का
कायंव जकया जा रहा है। जवधायक
रजववार को सभागार िें अंतरराषंंंंीय
योग जिवस के अवसर पर
आयोजजत जजला संंरीय कायंविंंि
िें िुखंय अजतजथ के तौर पर
नागजरकों को संबोजधत कर रहे थे।

इससे पहले उनंहोंने बाजरि के
बीच आईटीआई िैिान िें िहजंषव
पतंजजल के जचतंं के सिकंं िीप
पंंजंंंवजलत कर कायंविंंि का
िुभारंभ जकया। इस िौके पर
उनंहोंने आईटीआई पंंांगण िें हजरत
योग के संिेि को आगे बढंाते हुए
पौधारोपण भी जकया। जजला संंरीय

कायंविंंि के िौरान नागजरकों ने
सभागार िें वचंवुअल िाधंयि से
पंंधानिंतंंी नरेंदंं िोिी व िुखंयिंतंंी
नायब जसंह सैनी के संबोधन को
सुना। नागजरकों को संबोजधत करते
हुए जवधायक ओिपंंकाि यािव ने
कहा जक योग हिें जीवन िें संतुलन
बनाना जसखाता है। योग के िाधंयि

से भारत ने पूरे जवशंं के कलंयाण के
जवचार को आगे बढंाया है।उनंहोंने
कहा जक यह हि सबके जलए गवंव
की बात है जक आज पूरा जवशंं भारत
की इस पदंंजत को अपना रहा है।
हिारी इसी पंंाचीन पदंंजत ने कोरोना
जैसी िहािारी के िौरान िुजनया को
आतंिजवशंंास जिया था।

नारनौल। अंतरराष््््ीय योग रिवस के अवसर पर योग र््ियाएं करते पूव्ा
रवधायक ओिप््काश यािव व अन्य। फोटो: हररभूरि 

ये रहे मौजूि
इस अवसर पर योग सहायक अर्ण कुमार ने प््ोटोकॉल के अनुसार योग
द््कयाएं करवाई। मुख्य अदतदथ ने सिी योग सहायको् को प््शद््स पत्् िेकर
सम्मादनत दकया। इस मौके पर उपायुत्त अनुपमा अंजली, पुदलस अधीक््क
िीपक, अदतदरत्त उपायुत्त तर्ण कुमार पावदरया, नगर पदरषि की
चेयरपस्ान कमलेश सैनी, बीजेपी के पूव्ा दजला अध्यक्् राकेश कुमार, जेपी
सैनी के अलावा अन्य गणमान्य नागदरक िी मौजूि थे। दजला आयुव््ेि
अदधकारी डॉ. शदशबाला ने सिी आगंतुको् का स्वागत दकया।

योग केवल एक रिन की गरिरवरि
नही्, बल्कक जीवन का रहस्सा: िाव

नांगल चौधरी। खंड स््र पर अनाज मंडी मे् 12वे् अंतर्ााष््््ीय योग दिवस का
िव्य और गदरमापूण्ा आयोजन दकया गया। आयुष दविाग एवं हदरयाणा योग
आयोग की ओर से आयोदजत इस काय्ाक््म मे् िारतीय जनता पाट््ी के दजला
अध्यक्् यते्द्् राव ने मुख्य अदतदथ के र्प मे् दशरकत की। योगाभ्यास की
औपचादरक शुर्आत करने से पहले मुख्य अदतदथ सदहत काय्ाक््म मे् उपक्सथत
सिी गणमान्य नागदरको्, अदधकादरयो् व आम जनता ने प््धानमंत््ी और
मुख्यमंत््ी के दडदजटल माध्यम से दिए गए लाइव संबोधन को बेहि ध्यानपूव्ाक
सुना। लाइव संबोधन की समाक्पत के बाि मुख्य अदतदथ यते्द्् राव ने सामूदहक
योगाभ्यास सत्् मे् दहस्सा दलया। उन्हो्ने उपक्सथत जनसमूह के साथ दमलकर
दवदिन्न योगासनो् और प््ाणायाम का अभ्यास दकया। इसके पश््ात उपक्सथत
लोगो् को प््ेदरत करते हुए उन्हो्ने कहा दक योग केवल 21 जून को की जाने
वाली एक दिन की गदतदवदध नही् है, बक्लक यह हमारे जीवन का अदिन्न दहस्सा
होना चादहए। आयुष योग नोडल अदधकारी डॉ. लदलत मोहन जोशी की िेखरेख
मे् योग सहायको् ने आयुष मंत््ालय के कॉमन योग प््ोटोकॉल के तहत योग
आसनो् का सामूदहक अभ्यास कराया। इस मौके पर अवसर पर पूव्ा िाजपा
दजला अध्यक्् ियाराम यािव, पूण्ाचंि गोठड्ी, िाजपा नेता िेवीलाल, रमेश तंवर,
कम्ावीर, गगन रावत, रामदसंह सैनी, बाबा मुकुंि िास गोशाला प््धान रमेश सैनी,
नायब तहसीलिार प््वीण कुमार, डॉ. अदमत, डॉ. दवनय, डॉ. कर्णा, डॉ. योगेश,
डॉ. रेखा सैनी, डॉ. दरतेश, आयुष योग सहादयका अशोक कुमारी, योग सहायक
लदलत, अदनल, बेबी सोनी, सुरे्द्् दसंह, योग प््दशक््क पूनम, सुनीता, राकेश
दडस्पेन्सर, धम्ाचन्ि, खाद्् आपूद्ता दनरीक््क सदचन कुमार, एसडीएम काय्ाालय
से उप अधीक््क सुरेन्द्् कुमार के अलावा आमजन मौजूि थे।

कनीना िें योग युकंत नशा िुकंत
हकरयाणा का संकलंप कलया
हरिभूरि न्यूज:कनीन  

12वें उपिंडल संंरीय अंतर
राषंंंंीय योग जिवस का आयोजन
जकया गया। जजसिंे िुखंय अजतजथ
िहंेदंंगढं के जवधायक कंवर जसंह
यािव थे। सिारोह की िुरंआत
िेि के पंंधानिंतंंी नरेंदंं िोिी के

संिेि के
उपरांत की।
पं ंिेि के
िु खं य िं तं ंी
नायब जसंह
सैनी ने

वचंवुअल िाधंयि से पंंिेिवाजसयों
को योग जिवस की िुभकािनाएं
िेते हुए योग को िैजनक जीवन िंे
अपनाने का आहंंान जकया।

जवधायक कंवर जसंह यािव ने
कहा जक िुखंयिंतंंी नायब जसंह
सैनी ने पंंिेि को एक नई जििा िी
है। सरकार ने इस वषंव योग युकंत
निा िुकंत हजरयाणा का एक
ऐजतहाजसक संकलंप जलया है। योग
केवल िरीर को संवसंथ नहीं
रखता, बलंलक िन को भी जनयंजंंतत
करता है। हिारा यह िृढ जवशंंास है
जक जब पंंिेि का युवा योग से

जुडेगा तो उसका िन और िरीर
िोनों िजबूत होंगे। आयुष जवभाग
के सहायक पवन, अजीत, कैलाि
चंि को पंंिंसा पतंं िेकर समंिाजनत
जकया। उनंहोंने िहाजवदंंालय
पजरसर िंे पौधरोपण कर पयंाववरण
संरकंंण का संकलंप जलया।
एसडीएि डॉ. जजतेंदं ं जसंह
अहलावत ने कहा जक योग से िरीर
संवसंथ रहता है। सिारोह िंे आयुष
योग सहायक अजीत ने जनधंावजरत
योग पंंोटोकॉल के तहत यौजगक
जंंियाएं करवाई।

कनीना। उपिंडल स््रीय सिारोह िे् योग करते रवधायक कंवर रसंह व अन्य। 

ये रहे िौजूद
इस मौके पर नगर पादलका
चेयरपस्ान डॉ. दरंपी लोढ्ा,
तहसीलिार पायल यािव, नायब
तहसीलिार पौर्ष पहल, बीईओ
सुरेश कुमार, एचएमओ डॉ. नेहा
यािव, डॉ. दजते्द्् मोरवाल,
काय्ाक््म संयोजक डॉ. शदश
मोरवाल, िगत दसंह, मनोज यािव,
नरेश कुमार, प््ाचाय्ा डॉ. दवनोि
कुमार, एसईपीओ कृष्ण लाल,
िीपक वदशष््, सुरेश यािव, ग््ाम
सदचव सतीश यािव, पंचायत सदमदत
वाइस चेयरमैन रमेश महलावत
आदि मौजूि थे।

n महाविद््ालय
पवरसर मे्
पौधरोपण कर
पय्ाािरण संरक््ण
का संकल्प वलया

हरिभूरि न्यूज:िंडी अटेली  

खंड जसहिा िंे राजकीय िॉडल
संसंकृजत संकूल पजरसर िंे 12वां
अंतरराषंंंंीय योग जिवस बडंे उतंसाह
और उिंग के साथ िनाया गया।
कायंविंंि िें नारनौल के एसडीएि
अजनरंदंं िुखंय अजतजथ के रंप िें
उपलंसथत रहे। कायंविंंि िें आयुष
जवभाग से डॉ. जनजतन, डॉ. तनुज,
डॉ.िलंकत जसंह जविेष रंप से िौजूि
रहे। संकूल के पंंाचायंव कृषंण कुिार ने
सभी अजतजथयों, किंवचाजरयों,
सरपंचों एवं गणिानंय नागजरकों का
संवागत एवं समंिान जकया। इस वषंव
अंतरराषंंंंीय योग जिवस की थीि
संवसंथ वृदंंावसंथा के जलए योग है
रही। कायंविंंि का िुभारंभ िीप
पंंजंंंवलन के साथ जकया गया
जजसके बाि पंंधानिंतंंी नरेंदंं िोिी

का योग जिवस पर संिेि सुनाया
गया। योगाभंयास की िुरंआत तीन
बार ओि उचंंारण एवं गायतंंी िंतंं
के साथ हुई। इस िौरान पंंजिजंंकत
योग जिकंंकों के िागंवििंवन िें गंंीवा

संचालन, कटी चालन, ताडंासन,
पािहसंंासन, कपालभाजत, िीतली
पंंाणायाि, अनुलोि-जवलोि, भंंािरी
पंंाणायाि और धंयान जैसे जवजभनंन
योगाभंयास करवाए गए।

शसहमा मे् खंड स््रीय 12िां अंिरराष््््ीय
योग शििस उत्साह के साथ मनाया

मंडी अटेली।
खंड रसहिा

िे् योग
रिवस िनाते

हुए। 

ये रहे िौजूद
इस मौके पर महंत खेतानाथ महादवद््ालय के प््ाचाय्ा सुनील कुमार, सरपंच

सुमन िेवी, सरपंच प््दतदनदध प््मोि यािव, एबीपीओ मुकेश, सतीश स्टेनो,
नवीन िीप दसंह, दजते्द्् अकाउंटे्ट, रामदनवास, पूव्ा पंच सुरे्द््, मधु यािव,
लदलता, पूनम, धम््े्द््, िीम दसंह, दिनेश कुमार, मनोज, संिीप, िेवित्् सदहत
सैकड्ो् ग््ामीण मौजूि रहे।

हरिभूरि न्यूज:िंडी अटेली

12वें अंतरंावषंंंंीय योग जिवस के िौके
पर अटेली लंसथत संवासंथंय िंतंंी
आरती राव के कायंावलय िें भाजपा
कायंवकतंावओं दंंारा योग जिवस
उतंसाहपूवंवक िनाया गया। कायंविंंि
की िुरंआत िीप पंंजंंंवलन के साथ
की गई, जजससे पूरे आयोजन िें
सकारातंिक और ऊजंाववान
वातावरण बना रहा। इस िौके पर
बडंी संखंया िें भाजपा कायंवकतंाव एवं
संथानीय लोग उपलंसथत रहे। सभी ने
जिलकर जवजभनंन योग जंंियाओं का
अभंयास जकया और जनयजित रंप से
योग अपनाने का संकलंप जलया।
कायंविंंि के िौरान पंंजिजंंकत योग
जिकंंकों ने उपलंसथत लोगों को
पंंाणायाि, अनुलोि-जवलोि,
कपालभाजत, सूयंव निसंकार सजहत
कई िहतंवपूणंव योगासन करवाए।
योग पंंजिकंंकों एवं वकंताओं ने योग

के िारीजरक, िानजसक और
आधंयालंतिक लाभों पर जवसंंार से
पंंकाि डाला। उनंहोंने बताया जक
योग न केवल िरीर को संवसंथ और
सुिृढं बनाता है बलंलक िानजसक
िांजत और एकागंंता भी पंंिान करता
है। उनंहोंने कहा जक आज के
तनावपूणंव और वंयसंं जीवन िें योग
को अपनाना अतंयंत आवशंयक हो
गया है। कायंविंंि िें संवासंथंय िंतंंी के
जनजी सजचव जवकास यािव, नगर

पाजलका चेयरिैन संजय गोयल,
अटेली िाकंंेट किेटी चेयरिैन
जिनेि जेलिार, सतीि डीएसपी,
पूवंव िंडल अधंयकंं कृषंण ििंाव
बौचजंडया, पूवंव चेयरिैन जसवंत,
वाईस चेयरिैन रािजकिन जागडंा,
पूवंव चेयरिैन जवकास यािव, अटेली
िंडल अधंयकंं िुकेि कुिार
गजनयार, िनजीत हरपाल, बीरेंदंं
तथा सिाजसेवी तेजपंंकाि आजि
िौजूि रहे।

मंत््ी काय्ाालय मे् मनाया योग शििस

िंडी अटेली। काय्ाालय िे् योगाभ्यास करते हुए। फोटो: हररभूरि

अिरराष््््ीय योग शििस पर
नागशरको् ने शकया अभ्यास

नारनौल। अंतरंावषंंंंीय योग जिवस के उपलकंंंय िें वजरषंं नागजरक संगठन की
ओर से जकला रोड लंसथत साधंवी बहन जिशंंी िेवी आशंंि िें योगाभंयास
कायंविंंि आयोजजत जकया
गया। कायंविंंि िंे वजरषंं
नागजरकों ने कपालभाजत,
अनुलोि-जवलोि, भंंािरी
तथा बटरफंलाई सजहत
जवजभनंन योग जंंियाओं का
अभंयास जकया। संगठन के
पंंधान िुलीचंि ििंाव ने कहा
जक जनयजित योग करने से
िरीर संवसंथ रहता है और िन
को िांजत जिलती है। उनंहोंने सभी वजरषंं नागजरकों से पंंजतजिन योग करने तथा
बचंंों को भी बचपन से योग अपनाने के जलए पंंेजरत करने का आहंंान जकया।
उनंहोंने कहा जक करो योग, रहो जनरोग का संिेि आज के सिय िें और भी
अजधक पंंासंजगक है। जजला जवजधक सेवा पंंाजधकरण, नारनौल की अनुिंसा
पर आयोजजत इस कायंविंंि िें एडवोकेट अजय पांडेय के िागंवििंवन िें
संगठन के उपपंंधान जवजय जसंह यािव, िहासजचव िुखराि सैनी, संयुकंत
सजचव जिवहजर अगंंवाल, कोषाधंयकंं सोहनलाल चौहान, कायंवकाजरणी
सिसंय भागीरथ पंंसाि, नरेंदंं कुिार धौजलया आजि िौजूि रहे।

चेतावनी कर्मचारी अपने अधिकारो् की लड्ाई के धलए पूरी तरह तैयार

58 साल की सेवा सुरकंंा का पतंं नहीं
किला तो एक जुलाई से होगा आंदोलन
हरिभूरि न्यूज:नािनौल

संवासंथंय जवभाग िें कायंवरत हजरयाणा
कौिल रोजगार जनगि जलजिटेड
(एचकेआरएनएल) किंवचाजरयों को
58 वषंव की सेवा सुरकंंा संबंधी पतंं
सिय पर जारी नहीं जकए जाने पर
अनुबंजधत संवासंथंय किंवचारी संघ
21-07 हजरयाणा ने नाराजगी जताई
है। संघ के पंंिेि अधंयकंं भूपेि
पालीवाल ने चेतावनी िी है जक यजि
सरकार ने जलंि किंवचाजरयों को
सेवा सुरकंंा संबंधी पतंं जारी नहीं
जकए तो एक जुलाई को पंंिेि के
सभी जजला िुखंयालयों पर धरना-
पंंििंवन जकया जाएगा। भूपेि
पालीवाल ने कहा जक गत 26 अपंंैल

2026 को गुरंगंंाि िंे भारतीय
िजिूर संघ की आिसभा के िौरान
िुखंयिंतंंी नायब जसंह सैनी ने
किंवचाजरयों को आशंंसंं जकया था
जक 15 जून 2026 तक सेवा सुरकंंा
से संबंजधत पतंं जारी कर जिए

जाएंगे। जनधंावजरत सिय बीत जाने के
बावजूि किंवचाजरयों को पतंं नहीं
जिले हंै, जजससे उनिें जनरािा और
असंतोष बढं रहा है। उनंहोंने कहा
जक भारतीय िजिूर संघ दंंारा
सरकार को सौंपे गए िांग पतंं पर भी

अभी तक कोई ठोस कारंववाई नहीं
की गई है। सरकार की इस
उिासीनता के कारण किंवचाजरयों िें
रोष वंयापंत है। यजि सरकार
किंवचाजरयों के जहतों की अनिेखी
करती रही तो संगठन को बडंा
आंिोलन करने के जलए िजबूर
होना पडंेगा।

पंंिेि अधंयकंं ने बताया जक
किंवचारी अपने अजधकारों की
लडंाई के जलए पूरी तरह तैयार हैं।
एक जुलाई को सभी जजलों िंे होने
वाले धरना-पंंििंवन के िाधंयि से
किंवचाजरयों की एकजुटता जिखाई
िेगी। इसके बाि भी िांगें पूरी नहीं
हुईं तो पंचकूला िें पंंिेिसंंरीय बडंा
आंिोलन जकया जाएगा। 

सरकार पर उपेक््ा का आरोप
पालीवाल ने कहा दक उनका संगठन हमेशा शांदतपूण्ा वात्ाा और
संवाि के माध्यम से समस्याओ् के समाधान मे् दवश््ास
रखता है, लेदकन सरकार की ओर से अपेद््कत कार्ावाई
नही् होने के कारण कम्ाचादरयो् को आंिोलन का रास््ा
अपनाना पड् रहा है। उन्हो्ने सरकार से आग््ह दकया
दक एचकेआरएनएल के माध्यम से काय्ारत कच््े
कम्ाचादरयो् को 58 वष्ा की सेवा सुरक््ा का पत्् जल्ि जारी
दकया जाए तथा उनकी अन्य लंदबत मांगो् पर िी सकारात्मक
दनण्ाय दलया जाए।

हरिभूरि न्यूज:नािनौल 

पयंाववरण संरकंंण एवं हजरत भजवषंय
के संकलंप को आगे बढंाते हुए
आयंववंंत सेवा नंयास टंंसंट, युवा
साथी गंंुप हजरयाणा व उडंान
जनसेवा टंंसंट ढाणी बाठोठा की टीि
ने नांगल चौधरी कंंेतंं िंे पौधारोपण
अजभयान चलाया। इस िौरान
शंििान घाट, िेवनारायण िंजिर,
गुजंवर भवन के सािने तथा
कृषंणावती निी कंंेतंं िें 50 पौधे
लगाए गए। अजभयान िें िाजिल
सािाजजक कायंवकतंावओं ने
पौधारोपण के साथ-साथ उनके
संरकंंण का भी संकलंप जलया। टीि

ने कहा जक बढंते पंंिूषण और
जलवायु पजरवतंवन की चुनौजतयों से
जनपटने के जलए अजधक से अजधक
पौधे लगाना सिय की आवशंयकता
है। पौधारोपण से न केवल पयंाववरण
संतुजलत रहता है, बलंलक आने वाली
पीजंढयों को संवचंछ और संवसंथ
वातावरण भी जिलता है। इस सेवा

कायंव िंे जवनीत जपलाजनया, बलबीर
सैनी, योगेि सैनी, बंटी सैनी
एडवोकेट, गोलू चौहान, लकंंंय,
भवानी, आिु, जनजतन, जरंकू पाषंवि,
नरेंदंं, सतंयवीर रावत सरपंच, सुचा
जांजगडं व सतवीर जसंह सरपंच
लुजोता सजहत अनेक सिाजसेजवयों
ने सजंंिय भागीिारी जनभाई।

नांगल चौधरी मे् पौधरोपण कर शिया
पय्ाािरण संरक््ण का संिेि

नारनौल।
पौधारोपण
करते युवा।

फोटो:
हररभूरि

मानि उत्थान सेिा सशमशि ने
योग शििस पर शकया अभ्यास

नारनौल। अंतर्ााष््््ीय योग दिवस के अवसर पर मानव उत्थान सेवा सदमदत शाखा नारनौल की ओर
से शदनवार को एक िव्य योग दशदवर का आयोजन दकया गया। दशदवर मे् बड्ी संख्या मे् नागदरको्,
मदहलाओ्, युवाओ् एवं बच््ो् ने िाग लेकर योगाभ्यास दकया तथा दनयदमत र्प से योग को जीवन का
दहस्सा बनाने का संकल्प दलया। काय्ाक््म का शुिारंि योग प््िारी महात्मा चतुव््ेिी बाई एवं महात्मा
गदरमा बाई ने िीप प््ज्वलन के साथ दकया। उन्हो्ने कहा दक योग िारतीय संस्कृदत की अमूल्य
धरोहर है, जो व्यक्तत को शारीदरक, मानदसक और आध्याक्तमक र्प से स्वस्थ बनाता है। दशदवर मे्
मुख्य योगाचाय्ा लखन लाल पीटीआई ने प््दतिादगयो् को कपालिादत, अनुलोम-दवलोम, भ््ामरी
प््ाणायाम, सूय्ा नमस्कार सदहत दवदिन्न योगासन करवाए। उन्हो्ने योग करने की सही दवदध बताते
हुए कहा दक दनयदमत योगाभ्यास से शरीर स्वस्थ, मन शांत और आत्मदवश््ास मजबूत होता है।
उन्हो्ने दवदिन्न आसनो् के लािो् की िी दवस््ार से जानकारी िी। काय्ाक््म मे् दजला प््धान नंिलाल,
महीपाल मास्टर, लालचंि सैनी, कदवता, मीनू वम्ाा, माली, लक्््य, दजयांश, िागवती सदहत अनेक
गणमान्य व्यक्ततयो् और श््द््ालुओ् ने िाग दलया।

न्याशयक पशरसर मे् उत्साह
से मनाया योग शििस

नारनौल। पंजाब एवं हदरयाणा
हाई कोट्ा तथा हदरयाणा राज्य
दवदधक सेवा प््ादधकरण के
दनि््ेशानुसार दजला दवदधक सेवा
प््ादधकरण की ओर से न्यादयक
पदरसर मे् 12वां अंतर्ााष््््ीय योग
दिवस का आयोजन बड्ी धूमधाम
के साथ दकया। इस दवशेष योग
दशदवर की अध्यक््ता अदतदरत्त
दजला एवं सत्् न्यायाधीश दनदतन
राज ने की। दशदवर के िौरान
योगाचाय्ा रीना व सोमित्् ने
उपक्सथत सिी लोगो् को दवदिन्न
योगासनो् व प््ाणायाम का अभ्यास कराया। उन्हो्ने जीवन मे् योग के महत्व को
रेखांदकत करते हुए बताया दक कैसे दनयदमत योग के माध्यम से शारीदरक और
मानदसक स्वास्थ्य को बेहतर बनाए रखा जा सकता है। इस गदरमामयी अवसर
पर दसदवल जज सीदनयर दडवीजन जदतन गुजराल, दसदवल जज राकेश कुमार व
दजला बार एसोदसएशन के प््धान सन्तोष दसंह दवशेष र्प से उपक्सथत रहे। इसके
साथ ही काय्ाक््म मे् न्यादयक पदरसर के समस्् कम्ाचारीगण, सम्मादनत
अदधवत्तागण व पैरालीगल वालंदटयस्ा ने िी बढ्-चढ्कर िाग दलया।

यवुाओ ंने बढं-चढंकर ककया योग

नारनौल। 12वे् अंतर्ााष््््ीय योग दिवस के अवसर पर माय िारत, युवा काय्ाक््म एवं खेल मंत््ालय िारत सरकार व युवा शक्तत
फाउंडेशन सेका के संयुत्त तत्वावधान मे् िव्य योग काय्ाक््म का आयोजन दकया गया। दजसमे् बड्ी संख्या मे् युवाओ्,
स्वयंसेवको्, सामादजक काय्ाकत्ााओ्, मातृशक्तत, बच््ो् व स्थानीय नागदरको् ने उत्साहपूव्ाक िाग दलया। काय्ाक््म के िौरान
सामूदहक योगाभ्यास व प््ाणायाम सत्् आयोदजत दकया गया। प््दतिादगयो् ने दवदिन्न योगासनो् का अभ्यास करते हुए योग के
महत्व, स्वास्थ्य लािो् व िैदनक जीवन मे् इसकी उपयोदगता के बारे मे् जानकारी प््ाप्त की। काय्ाक््म मे् समाज के सच््े प््हरी
एवं गोरक््ा के प््दत सिैव समद्पात प््मुख समाजसेवी सुधीर चौधरी, प््दसद्् लोकगायक सादहल सैनी, लेखाकार महे्द्् दसंह,
अशोक यािव, हष्ा यिुवंशी, उपचार गोशाला पटीकरा के गोरक््क प््दतदनदधगण, सुधीर प््वेश जांदगड्, योगे्द्् बेवाल दछलरो,
कम्ापाल फौजी, मास्टर मनोज, मास्टर दहम्मत, मास्टर संजय योगी, दवक््ी यािव, कृष्ण कुमार, युवा शक्तत फाउंडेशन
पदरवार सेका, ग््ामवासी सेका ने सहिादगता कर काय्ाक््म को ऐदतहादसक बनाया।

पल्ह मे् शकया पौधारोपण
नारनौल। गांव पल्ह के युवाओ् ने ने पय्ाावरण संरक््ण की दिशा
मे् सराहनीय पहल करते हुए सामूदहक पौधारोपण अदियान
चलाया। इस िौरान गांव के युवाओ् ने दमलकर सैकड्ो् पौधे
लगाए और लोगो् को पेड्-पौधो् के महत्व के प््दत जागर्क
दकया। अदियान के िौरान युवाओ् ने कहा दक बढ्ते प््िूषण
और घटती हदरयाली को िेखते हुए पौधारोपण समय की सबसे
बड्ी जर्रत है। उन्हो्ने सिी ग््ामीणो् से अपील की दक हर
व्यक्तत कम से कम एक पौधा अवश्य लगाए और उसकी
िेखिाल िी करनी चादहए। युवाओ् ने संकल्प दलया दक लगाए
गए पौधो् की दनयदमत िेखरेख की जाएगी, तादक वे बड्े होकर
पय्ाावरण को स्वच्छ और हरािरा बना सके्।

योग शिशिर का 
समापन आज
नारनौल। जय जजतेंदंं सेवा सजिजत

एवं आरोगंयि वैलनेस केंदंं के
संयुकंत ततंवावधान िें अंतरराषंंंंीय
योग जिवस पर आयोजजत पांच
जिवसीय योग जिजवर हुडा सेकंटर
चितंकारी बालाजी िंजिर के पास
सफलतापूवंवक आयोजजत जकया जा
रहा है। पतंजजल भारत संवाजभिान
योग सजिजत के जजला पंंभारी डॉ.
जनजतन योगाचायंव पंंजतजिन पंंातः
5:30 से 6:30 बजे तक योगाभंयास
करवा रहे हंै। जिजवर िें बंलडपंंेिर,
िुगर, िोटापा, तनाव जैसी
बीिाजरयों से बचाव की घरेलू
औषजधयों की जानकारी िी जा 
रही है। 



हरिभूरम नय्जू:नािनौल

मािसूि की दसंकं के िीच िहर में
िालो ंकी सफाई वंयवसंथा पर गंभीर
सवाल खड़ं े हो रह े है।ं िगर पजरषद
दंंारा करीि 22 लाख रंपये खचंय कर
मखुयं िालो ं और वाडंंो ं मे ं सफाई
अजभयाि चलाया िा रहा है, लेजकि
िमीिी हकीकत कुछ और ही कहािी
ियां कर रही है। िहर के पंमंखु छलक
िाल ेकी सफाई के दौराि जिकाली गई
गदंगी कई जदिों से सड़ंक जकिार ेपड़ंी
हईु है, जिससे लोगो ंको भारी परिेािी
का सामिा करिा पड़ं रहा है।

िगर पजरषद िे 15 िूि को
गोिाला रोड क ेसाथ लगते छलक
िाले में िेसीिी मिीि लगाकर
सफाई अजभयाि चलाया था। सफाई
के दौराि िाले से जिकाली गई

जसलटं, पंलाकसंटक और अनयं कचरे
को सड़कं जकिार े डाल जदया गया,
लजेकि एक सपंताह से अजधक समय
िीत िाि ेक ेिाविूद उसका उिाि
िहीं जकया गया। अि िरसात िुरं
होि ेके िाद यही गंदगी वापस िहकर
िाल े मे ं िा रही ह,ै जिसस े परूे
अजभयाि की उपयोजगता पर
पंशंिंजचहंि लग गया है।

संथािीय लोगों का कहिा है जक
िाले की सफाई केवल जदखावे तक
सीजमत रह गई है। सड़ंक जकिारे पड़ंे
कचरे से दुगंंंध फ्ल रही है और
राहगीरों को भी परेिािी हो रही है।
कई संथािों पर िालों की सफाई
आधी-अधूरी छोड़ं दी गई है,
जिससे िरसात के जदिों में
िलभराव का खतरा और िढं गया
है। िगर पजरषद िे िहर के मुखंय

िालों और वाडंंों की सफाई के जलए
करीि 22 लाख रंपये का टेंडर िारी
जकया है, ििजक हुडा सेतंटर सजहत
पॉि कॉलोजियों के िालों की सफाई
के जलए अलग से लगभग 13 लाख
रंपये का टेंडर जदया गया है। इसके
िाविूद कई कंंेतंंों में िाले गंदगी से
अटे पड़ंे हंै।

रोहिक, सोमिार 22 जून 2026
12महेन्द््गढ्-नारनौलharibhoomi.com

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरवधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

महेन्द््गढ़ :- हरिभूरम काय्ाालय, हुड््ा पाक्क के सामने, डाक्टि भगत
डे्टल अस्पताल वाली गली, नजदीक बस स्टै्ड, महे्द््गढ़।

नािनौल :- सत्य प्लाजा, प््थम तल, तर्ण कलि लैब वाली गली,
नजदीक बस स्टै्ड, नािनौल

फोन : 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना

युवा साथी गूूुप हररयाणा, उडूान जनसेवा टूूसूट व रशकूूि टूूसूट ने लगाया रकूतदान रशरवर
संव. मनोज शमंाा की पुणंय संमृसि में रकंिदान सशसवर, 101 यूसनट रकंि संगंंसहि
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पंगंजतिील जिकंकं टंसंटं, यवुा साथी
गंंपु हजरयाणा व उड़ंाि ििसवेा टंंसटं
ढाणी िािोिा के सयंतुतं ततंवावधाि
मे ं सवंगंंीय मिोि िमांय की पणुयं
समंजृत मंे रजववार को यादव सभा
भवि मंे रतंतदाि जिजवर का
आयोिि जकया गया। टंंसंट के
अधंयकं ं डॉ. सिंय िमांय व उड़ंाि

ििसेवा के पंजंतजिजध जिरंेदं ंयादव िे
िताया जक जिजवर में िागजरक
असपंताल क ेबलंड िैकं की टीम के
सहयोग स े कुल 101 यजूिट रततं
एकजंंतत जकया गया। कायंयकंमं में
मखुयं अजतजथ जवधायक एव ंपूवंय मंतंंी
ओमपंंकाि यादव थे। अधंयकंंता
कुलतािपुर धाम के महाराि
पंंमेदास िी ि े की। जवजिषं ं अजतजथ
हजरयाणा मजहला आयोग की सदसयं
भारती सैिी रही। मुखंय अजतजथ
ओमपंंकाि यादव िे कहा जक
रततंदाि महादाि ह ै तथा मािवता
की सचंंी सवेा का सवंंोतंमं माधयंम
ह।ै उनहंोिं े आयोिि ससंथंाओ ं की
ओर से जकए िा रह ेसामाजिक कायंंों

की सराहिा करत े हएु रतंतदाताओं
को िैि लगाकर पंंोतसंाजहत जकया
तथा मडेल एवं पंमंाण-पतं ं दकेर
सममंाजित जकया। पंगंजतिील जिकंकं

टंसंटं क े अधयंकं ं डॉ. सिंय िमांय िे
सभी अजतजथयों, रतंतदाताओं व
सहयोजगयो ं का संवागत करत े हएु
आभार वयंततं जकया।

ये रहे मौजूि
इस मौके पि हरियाणा मरहला आयोग की
सिस्य भािती सैनी, युवा सािी ग््ुप
हरियाणा के अध्यि्् रटंकू प््धान, उड्ान
जनसेवा ट््स्ट के प््धान रबि्ेद्् रसंह, पूव्ा
रजला बाल कल्याण अरधकािी रवरपन शम्ाा,
िलजीत शास््््ी, वरिष्् नागरिक संगठन
के प््धान िुलीचंि शम्ाा, वरिष््
सारहत्यकाि िामरनवास मानव, नेत््हीन
कन्या रवद््ालय के प््धान मुखिाम सैनी,
सुिेशचंद्् शम्ाा, अरमचंि सैनी, रवजय
गोस्वामी, भीमसेन शम्ाा, िेवित्् शम्ाा, डॉ.
रजते्द्् भािद््ाज, निोत््म सैनी, िाकेश शम्ाा,
इंजी. कमल सैनी, िरवंद्् शम्ाा, रवक््म रसंह,
संिीप, अरनल कुमाि, प््ाचाय्ा रिनेश शम्ाा,
गोरवंि शम्ाा, एडवोकेट कृष्ण कुमाि शम्ाा,
एडवोकेट बनवािी लाल शम्ाा, रिनेश शम्ाा,

एडवोकेट मुिािीलाल शम्ाा, कृष्ण शम्ाा
एडवोकेट, धम्ारसंह प््वक्ता, तेजे्द््पाल
रसंह, कुसुम रनम्ाल, कमला शम्ाा, िानी
संघी, गीतांजरल चौधिी, लक्््मी, पवन शुक्ला,
इंिु गुप्ता, मंजीत गुणवाल, कंचन शम्ाा,
िवीना सोनी, निोत््म सोनी, मीना शम्ाा,
मोना शम्ाा, अजय शम्ाा, अरमत शम्ाा, पवन,
ओरसन शुक्ला, प््द््ुम्न शम्ाा, प््िीप टांडू,
मोरहत सेठी, पीयूष सैनी, भाित बोहिा,
नन्नू सोनी, वैभव अग््वाल, रवक््ी सैनी,
डेलीगेट वेिप््काश, प््िीप फौजी
शहबाजपुि, कृष्ण, धम्ावीि, हेमंत, रिनेश,
रवकाश यािव प््ोफेसि, िाकेश मंढाना,
हरिओम कोरजंिा, िरव कुमाि, सुिेश,
संिीप, रबि्ेद््, नया सवेिा टीम, प््मोि शम्ाा,
आरि उपस्सित िहे।

विशेर आकर्यण रहे 
रह प््ेरणािारक क््ण

िक्तिान रशरवि मे् कई भावुक एवं पे््िणािायक िृश्य िेखने को
रमले। सुभाष नगि रनवासी रवक््म सैनी अपनी नन्ही बेटी को
गोि मे् लेकि िक्तिान किने पहुंचे। यह िृश्य उपस्सित लोगो् के
रलए रवशेष आकष्ाण का के्द्् िहा औि सभी ने उनकी भावना की
सिाहना की। वही् प््िीप व रवजय नामक िो भाइयो् ने अपने
जन्मरिन को यािगाि बनाते हुए िक्तिान रकया। इसी प््काि
िंपरत आशीष शम्ाा व कंचन शम्ाा औि कमल सैनी व रपंकी सैनी
ने एक साि िक्तिान कि िूसिो् को भी प््ेरित रकया। युवा सािी
ग््ुप हरियाणा एवं उड्ान जनसेवा ट््स्ट के काय्ाकत्ााओ् की
सर््कयता के चलते रशरवि मे् िक्तिाताओ् का उत्साह िेखते ही
बनता िा। िक्तिान के रलए युवाओ् व नागरिको् की लगाताि
कतािे् लगी िही। आयोजको् ने सभी िक्तिाताओ्, सहयोरगयो् व
अरतरियो् का आभाि व्यक्त किते हुए भरवष्य मे् भी ऐसे
जनरहतकािी काय्ाक््मो् के आयोजन का संकल्प िोहिाया।

n ओमप््काश यादव ने कहा कक
रक्तदान महादान है तथा
मानवता की सच््ी सेवा का
सव््ोत््म माध्यम है

िई रदनोू से सडूि रिनारे पडूी गंदगी, लोग हो रहे परेशान

करीि 22 लाख खर्ग, विर भी
गंिगी से नालो् का िुरा हाल

नारनौल। सफाई के बावजूद रेवाड़ी रोड पर छलक नाले म़े भरी गंदगी।

छलक नाले की
गंिगी सड्क पर छोड् भूला

नगर पवररि, बरसाि मे् वफर
नाले म्े बह रहा कचरा

नालो् की सफाई
पर उठ रहे सिाल, पार्यिो्

की नाराजगी के बाि भी नही्
सुधरी व्रिस्था

मानसून से पहले
सफाई अवभरान अधूरा,

जलभराि और बीमावररो् का
बढ्ा खिरा

n मई माह से नगर पररषद ने शुरू रिया सफाई अरियान
n मुख्य नालो् व वार््ो् की सफाई के रलए 22 लाख र्पये का टे्रि
n हुरा सेक्टि व पॉश कॉलोरनयो् के रलए 13 लाख र्पये का अलग टे्रि
n 4 जून को रीएमसी िणबीि रसहं न ेरकया शहि क ेनालो् का रनिीक्ण्
n 16 जून को पार्षदो् ने बैठक मे् जताई थी भािी नािाजगी
n िई सूथानोू पर अब िी नाले गंदगी और झाडू-झंखाडू से िरे पडूे हंै।

सफाई अवभरान एक नजर मे् गंिगी से बढ् सकिा है
बीमावररो् का खिरा

नालो् मे् जमा कचिा औि सड्क
रकनािे पड्ी गंिगी मच्छिो् एवं
अन्य िोग फैलाने वाले कीटो् के
रलए अनुकूल वाताविण तैयाि
किती है। स्वास्थ्य रवशेषज््ो् के
अनुसाि ऐसी परिस्सिरतयो् म्े ड्ेगू,
मलेरिया, रचकनगुरनया, िस््,
टायफाइड औि त्वचा संबंधी िोग
फैलने की आशंका बढ् जाती है।
बिसात के िौिान यह खतिा औि
अरधक बढ् जाता है।

वनरीक्ण् कर पुनः
सफाई करिाई जाएगी

शहि के नालो् की सफाई को
लेकि कुछ रशकायत्े प््ाप्त हुई
है्। रशकायतो् के आधाि पि
सफाई काय्ा कि िही ट्ेडि
एजे्सी को िोबािा आवश्यक
रिशा-रनि््ेश जािी रकए गए ह्ै।
जहां-जहां से रशकायते् रमल िही
है्, वहां रनिीि््ण कि पुनः
सफाई किवाई जाएगी। एज्ेसी
को तय मानको् के अनुसाि ही
काय्ा किना होगा।

-सोहन ससंह, एमई नगर
पसरषद, नारनौल।

नगर पार्गि भी नाराज
16 जून को आयोरजत नगि परिषि की साधािण बैठक म्े भी लगभग सभी
पाष्ािो ्ने नालो् की सफाई औि शहि की सफाई व्यवसि्ा को लेकि
नािाजगी जताई िी। पाष्ािो ्का कहना िा रक जब तक वे सफाई काय्ा से
सतंषु् ्नही् हो्ग,े तब तक संबरंधत एज्ेरसयो ्को भुगतान नही् रकया जाना
चारहए। इसके बावजूि सफाई व्यवसि्ा म्े कोई बड्ा सुधाि िेखन ेको नही्
रमला है। शहिवारसयो् का कहना है रक यरि मानसून के िौिान नालो् की
समय पि औि सही तिीके से सफाई नही् हुई तो कई इलाको् म्े जलभिाव
की समस्या गंभीि र्प ले सकती है। इसके अलावा गंिगी के कािण मच्छिो्
की संखय्ा बढ्न ेऔि संक््ामक बीमारियां फैलने का भी खतिा बना हुआ है।

डीएमसी कर चुके
वनरीक््ण

इससे पहले 4 जून को रजला नगि
आयुक्त (डीएमसी) िणबीि रसंह ने
काठ मंडी, िेलवे िोड, एचएसवीपी
सेक्टि, नागरिक अस्पताल िोड
औि सीआईए िोड सरहत कई ि््ेत््ो्
का रनिीि््ण रकया िा। 

छह करोड़ की सौगात, 13 गांवो़ की जज़जर सड़के़ हो़गी दुऱस़़
विधारक मंजू चौधरी ने वलंक सडको् की िुि्यशा से मुख्रमंत््ी नारब वसंह सैनी को सौ्पा था वशकारि पत््
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कंडम हो चुकी गंंामीण जलंक सड़कों
पर वाहिों का सफर सुरजंंकत और
समयिदंं हो सकेगा, तंयोंजक िांगल
चौधरी हलके में छह करोड़ की
लागत से 13 गांवों की जलंक सड़कों
की जरपेयर संवीकृत की गई है। ििट
जमलिे पर माकंंेजटंग िोडंय िे टैंडर
छोड़िे की पंंजंंकया तेि कर दी है।
अगले महीिे टैंडर आमंजंंतत करिे
की औपचाजरकता पूरी कर ली
िाएगी। जिससे गंंामीणों को सुरजंंकत
और ततंपरता पूवंयक सफर करिे में
मदद जमलेगी। आपको िता दें जक

िांगल चौधरी हलके के तीि तरफ
रािसंथाि की सीमा लगती है। साथ
माइंस व क्ंंर िोि होिे के कारण
ओवरलोड डंपरों का सवंायजधक
आवागमि रहता है। रािसंथाि को
िोड़िे वाली अजधकांि सड़कें
कंडम कंसथजत में हैं, िहां िािलेवा
हादसों की संखंया िढ गई है। 

जिकायत जमलिे पर जवधायक
मंिू चौधरी िे माचंय महीिे मंे सदि
को समसंया से अवगत कराया,
इसके िाद मुखंयमंतंंी को जंंापि
सौंपकर जरपेयर का ििट संवीकृत
करिे की मांग रखी। सरकार के
जिदंंेिािुसार जवभागीय अजधकाजरयों

िे अपंंैल महीिे में लागत एकंसटमेट
तैयार करके हैड तंवाटर भेिा था।
जिसके अिुसार जसलारपुर से कांवी
तक 1.68 जकलामीटर सड़क की
जरपेयर को मंिूरी जमली है। रामिास
से जकििपुरा रािसंथाि िाडंयर तक
1.14 लंिी जलंक सड़क की जरपेयर
संवीकृत की गई है। 

िारेड़ी से पवेरा 3.09
जकलोमीटर, िलाह कलां से दोचािा
तक 2.93 जकलोमीटर, मेघात हाला
से रिवीर की ढाणी तक 1.6
जकलोमीटर, ढाणी िायावाली से
जसरोही िहाली तक करीि डेढं
जकलोमीटर लंिी सड़क का

िवीिीकरण होगा। जिगोपुर से ढाणी
जचरागपुर वाया िेरंंडला तक करीि
तीि जकलोमीटर, टहला से अमरपुर
िौरासी तक दो जकमी, गहली से
हमीदपुर तक 1.29 जकमी, िांगल
पीपा से अकिरपुर तक 2.81 जकमी,
िांगल काजलया से ढाणी कुंभा तक
जिजंमयत सड़क की जरपेयर कराई
िाएगी। भंुगारका से इकिालपुर
िंगली तथा िांगल िूजियां से
छारदड़ा रािसंथाि िाडंयर तक
सड़क की मरमंमत संवीकृत हुई है।
जवभागीय पतंंािुसार 27 जकलोमीटर
लंिी सड़कों पर 582.26 लाख
खचंय जकए िाएंगे।

टे्डर आमंत््ण की अिवध समाप्ि, जल्ि हो्गे अलॉट
रवधायक मंजू चौधिी ने 419.46 लाख के ट्ैडि 18

जून तक रवभाग की तकनीकी ब््ांच गुर्ग््ाम मे्
आमंर््तत रकए गए िे। रजसमे् नौ गांवो् की सडको्
को शारमल रकया है। इसके अलावा 162.80 लाख
के 27 मई को गुर्ग््ाम ब््ांच मे् आमर््तत हुए िे, 18
जून को पोट्ाल क्लोज हो चुका है। अब रवभाग टै्डि
ओपन किके जल्ि ही अलॉट किने की प््र््कया शुर्
किेगा। उन्हो्ने बताया रक गांवो् म्े पेयजल की गंभीि
समस्या है, रजससे सिकाि को अवगत किाया गया है।

बजट वमलने 
पर टै्डर प््व््िरा 

मे् जुटा 
माक््ेवटंग बोड्य

:

ग््ामीणो् को
सुरव््कि ि ित्परिा

से सफर की
वमलेगी सुविधा

:

न्रूज डाररी
पुण्यविवि पर लगाई सिामणी 

महेदंंगंढ।ं सि्ानीय श््ी गौशाला
धोलपोश आश्म् के प््ागंण म्े
िरववाि को सवामणी आयोरजत
की गई। सव्. बाबलुाल शमा्ा
बवारनया की पनुय् रतरि पि
उनक ेपरिवाि जनो ्क ेसाि
परिवाि की सखु शांरत समरृ््द के
रलए सवामणी का आयोजन कि
गायो् को चाट रखलाई। गौशाला धोलपोश क ेप्ध्ान िरवनद्् ्रतवाड्ी ने कहा की
गौ सेवा से बड्ा कोई धम्ा नही ्ह।ै उन्होन् ेकहा रक हमाि ेरहिं ूशास््््ो ्के
अनसुाि गो-सवेा सबस ेबडा धम्ा ह,ै जो वय्सक्त सच्् ेमन से गो-सवेा किता ह।ै

नांगल िुग्गू म्े वकया योगाभ्यास
नांगल चौधरी। पीएम श््ी िाजकीय वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय नांगल िुग्ाू म्े
12वां अंति्ााष््््ीय योग रिवस मनाया गया। काय्ाक््म की अध्यि््ता प््ाचाय्ाा
कैलाश यािव ने की, रजसमे् पंचायत प््रतरनरध मुख्य र्प से मौजूि िहे।
उन्हो्ने कहा रक वष्ा अंति्ााष््््ीय योग रिवस की मुख्य िीम स्वस्ि
वृद््ावस्िा के रलए योग रनध्ाारित की गई है। रजसके माध्यम से योग युक्त-
नशा मुक्त हरियाणा के पावन संकल्प को जन-जन तक पहुंचाने का प््यास
रकया जा िहा है। उन्हो्ने सभी बच््ो्, युवाओ् एवं बुजुग््ो् से रनयरमत र्प से
योग अपनाने का आह््ान किते हुए योग के महत्व पि प््काश डाला तिा
किो योग, िहो रनिोग का संिेश रिया। 

रोगाभ्रास कर स्िस्थ जीिन का विरा संिेश
मडंी अटलेी। 12व्े अतंि्ााष््््ीय योग रिवस के मौक ेपि अटलेी ि््ते् ्क ेगावं
गवुानी मे ्योगाभय्ास काय्ाक्म् का आयोजन उत्साहपूव्ाक रकया गया।
काय्ाक्म् म्े गावं के युवाओ,् मरहलाओ् औि बुजगु््ो ्न ेबढ्-चढ्कि भाग रलया
औि रवरभनन् योगासन कि स्वासथ्य् के प्र्त जागरक्ता का संिशे रिया। इस
मौक ेपि सिपंच प््रतरनरध रिनशे यािव ने कहा रक योग भाितीय संसक्रृत की
अमूलय् धिोहि है, जो शिीि, मन औि आत्मा को सतंरुलत िखन ेमे ्अहम
भरूमका रनभाता ह।ै उन्होन् ेकहा रक रनयरमत योग किने स ेन केवल बीमारियो्
स ेबचाव होता है, बस्लक मानरसक तनाव भी कम होता है। काय्ाक्म् का उदे््शय्
लोगो ्को सव्स्ि जीवनशैली अपनाने क ेरलए पे््रित किना िा। अंत म्े सभी ने
रनयरमत र्प से योग किन ेका सकंल्प रलया। इस मौके पि गांव के गणमान्य
वय्स्कत, सामारजक काय्ाकत्ाा औि बड्ी संखय्ा मे ्ग््ामीण मौजूि िहे।

िार एसोवसएिन ने वकया योगाभ्यास
महेदंंगंढ।ं अतंि्ााष््््ीय योग रिवस के अवसि पि स्िानीय बाि एसोरसएशन
द््ािा प््धान संिीप यािव के नेततृव् म्े योग रिवस उत्साहपूव्ाक मनाया गया।
काय्ाक्म् को संबोरधत किते हुए बाि एसोरसएशन के प््धान संिीप यािव ने
कहा रक प््धानमतं््ी नि्ेद् ्मोिी के वष्ा 2047 तक रवकरसत भाित के संकलप् को
साकाि किने म्े योग की महत्वपणू्ा भूरमका िहेगी। योग न केवल शािीरिक
सव्ासथ्य् को बेहति बनाता है, बस्लक मानरसक संतलुन औि सकािात्मक
जीवनशलैी का भी माग्ा प््शस् ्किता है। संिीप यािव ने कहा रक योग भाित
की प््ाचीन औि गौिवशाली पिंपिा है, रजसके प््रत लोगो् को जागर्क किने
का काय्ा रनिंति रकया जा िहा है। कोिोना महामािी के िौिान भी योग ने लोगो्
की िोग प््रतिोधक ि््मता बढ्ान ेऔि स्वासथ्य् लाभ म्े महत्वपणू्ा योगिान रिया
िा। इस अवसि पि उपस्सित अरधवक्ताओ ्एवं अन्य लोगो ्ने पाक्क म्े रवरभन्न
योगासन कि स्वसि् जीवन अपनाने का संकलप् रलया।

विजली विल समाधान विविर कल
नारनौल। िर््िण हरियाणा रबजली रवतिण रनगम के अधीि््क अरभयंता
जोगे्द्् हुड््ा ने बताया रक 23 जून को उपभोक्ताओ् की रबजली रबल संबंधी
रशकायतो् के समाधान के रलए रवशेष सुनवाई रशरवि आयोरजत रकया
जाएगा। यह रशरवि रबजली बोड्ा के सक्कल काय्ाालय मे् सुबह 11 बजे से
िोपहि एक बजे तक चलेगा, रजसमे् शहिी व ग््ामीण उपभोक्ता अपनी
रबजली रबल संबंधी समस्याएं िज्ा किवा सके्गे।

खबर संक््ेप
िौड् म्े प््ीिम ने जीिा
गोल्ड मेडल
नारनौल। गावं मंढाणा के पंंीतम
कमुार िे अंतर राषंंंंीय योग जदवस के

उपलकंंयं पर
रािघाट िई
जदललंी मंे
आयोजित 10
जकलोमीटर लंिी
मरैाथि दौड़ं

पंजंतयोजगता मंे गोलंड मेडल िीता है।
इस पंंजतयोजगता मंे सैकड़ंो ंजखलाजंड़यों
ि ेभाग जलया। पंंीतम काफी सालों से
लिंी दौड़ं का अभंयास कर रहे है और
कई राषंंंंीय व अंतर राषंंंंीय मैराथि
पंजंतयोजगता भी िीत चुक ेहै। पंंीतम
िहतु ही साधारण पजरवार से जिकला
ह।ै इस अवसर पर गांव व केंंतं ंमंे
खिुी की लहर है।

धरसूं म्े वकरा श््ीश्राम
बाबा का जागरण
नारनौल। गांव धरसूं मंे चौथा
शंंीशंयाम िागरण व भंडारे का
आयोिि जकया गया। जिसमें
टाईगर तंलि पंंधाि राकेि यादव,
पदाजधकारी रािेि सैिी, पंंमोद
सैिी, सुिील िमंाय, पंंवीण यादव
पहुंचे। शंंीशंयाम सेवा सजमजत एवं
समसंं गंंामवासी की ओर से
िागरण का आयोिि जकया गया।
जिसमें मनंिू शंयाम पंंेमी िींद, संिय
िमंाय जदलंली, सोिू लीला पाटंंी
िावदी िे शंयाम िािा का मधुर
गुणगाि जकया गया। महाकाल आटंय
गंंुप िे झांजकयों की पंंसंंुजत दी। मंच
संचालि हेमंत िैि िे जकया। वहीं
56 भोग की सेवा समािसेवी पवि
कौजिक, अजिल कौजिक, राहुल िे
की। कायंयकंंम में पहुंचे समंमाजित
अजतजथयों का समंमाि आयोिक
पवि कौजिक, अजिल कौजिक,
हनंिी, राहुल िे िािा का पटका व
संमृजत जचहंि देकर जकया। 

महे्द््गढ्। िाजकीय वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय पाली मे् 12वां अंति्ााष््््ीय योग
रिवस धूमधाम से मनाया गया। र््पंरसपल जयंती बाई ने कहा रक योग का
हमािे जीवन मे् बहुत महत्व है। रनयरमत र्प से योग किने से बड्े से बड्ा
िोग िूि हो जाता है। योगाभ्यास से हमािा तन हष््-पुष्् औि रिमाग रबल्कुल
शांत िहता है। इसरलए योग को हमे् अपनी िैरनक रिनचय्ाा म्े अपनाना
चारहए। इस अवसि पि रवद््ालय का स्टाफ औि बच््ो् ने भी अनुलोम,
रवलोम, कपालभारत, बृहस््िीका, मंडुकाशन सरहत अनेक योग र््कयाएं की।

पाली सक्लू म्े अिंरराष््््ीर रोग वििस मनारा

मंडी अटेली। हरियाणा योग आयोग एवं आयुष रवभाग के संयुक्त
तत्वावधान म्े शरनवाि को अटेली के मरहला महारवद््ालय म्े 12वां
अंति्ााष््् ्ीय योग रिवस बड्ी धूमधाम से मनाया गया। इस मौके पि नांगल
चौधिी के एसडीएम उिय रसंह मुख्य अरतरि िहे, जबरक रजला प््मुख डा.
िाकेश कुमाि, पूव्ा रवधायक सीतािाम यािव रवरशष्् अरतरि काय्ाक््म म्े
मौजूि िहे। पूव्ा रवधायक सीतािाम ने कहा रक प््धानमंत््ी नि्ेद्् मोिी द््ािा
िेखा गया रवकरसत भाित का स्वप्न योग से ही सिकाि होता नजि आ
िहा ह्ै उन्हो्ने उपस्सित जन समूह से आह््ान रकया रक िेश की तस्वीि व
तकिीि हम तब ही बिल पाएंगे, जब हम स्वस्ि हो्गे औि यह काय्ा
केवल योग किने से ही संभव हो सकता है।

रोग से भारि को बनारा जा सकिा है वनरोग

हरिभूिम न्यूज:महे्द््गढ्

भारत जवकास पजरषद, सिैी कंजंंंतय
सभा एव ंिाल चजरतं ं जिमंायण सभा के
सयंतुतं ततंवावधाि मे ं21 िूि को योग
जदवस क े अवसर पर सिैी सकंलू के
पंंागंण मे ं योग जदवस मिाया गया।
मुखंय अजतजथ वंयापारी मोतीलाल
अगंंवाल िे दीप पंंजंवजलत करके
कायंयकंंम का िुभारंभ जकया।
जिकंंाजवद रािेदंं ंभारदंंाि ि ेयोग ककंंा
ली और योग क े महतवं क े िार े में
िताया। मुखंय अजतजथ मोती लाल
अगंवंाल ि ेकहा की योग करि ेस ेि

केवल िारीजरक और मािजसक
सवंासथंयं की पंंाकपंत होती ह,ै िकलंक
वंयकंतत िीवि के पंंतंयेक कंंेतंं मंे
सफलता पंंापतं करता ह।ै जिकंंाजवदंं
सवेाजिवतृं ंमखुयं अधयंापक रमिे टाकं
ि ेसफलतापवूंयक मचं सचंालि जकया।
अधयंकंतंा िगदीि कटार ि ेकी। िाल
चजरतंं जिमंायण सभा के संचालक
रजतराम टांक िे मंच पर कजिि
योगासि करक ेजदखाएं। भारत जवकास
पजरषद क े सरंकंकं जवशंिंाथ जमशंंा िे
सिैी सभा दंंारा सचंाजलत सकंलू की
सफलता क ेजलए सभी का योगदाि के
जलए आहंंाि जकया। 

भाविप ने मनाया योग वििस
हरिभूिम न्यूज:नांगल चौधिी

सैदअलीपुर मंे आयोजित सात
जदवसीय वीर आयंय चजरतंं जिमंायण
एवं आातंमरकंंा पंंजिकंंण जिजवर
संपनंि हो गया। समापि समारोह की
अधंयकंंता पंंधाि जिरेंदंं यादव िे की,
जिसमें समािसेवी डॉ. गिेजसंह
चोपड़ा व भािपा िेता सुंदर चौधरी
जविेष रंप से मौिूद रहे। कायंयकंंम
में युवाओं िे तलवारिािी तथा
िूड़ो-करंायटे के हैरतगंि करति
पंंसंंुत जकया। उनंहोंिे पंंजतभािाली
िचंंों को पंंिंसा पतंं देकर
पंंोतंसाजहत जकया। साथ ही
सामाजिक कुरीजतयों को जमटािे तथा
जवकजसत भारत जिमंायण में सजंंकय
योगदाि देिे का संदेि जदया।

उनंहोंिे कहा जक आयंय समाि
की जवचारधारा समाि मंे वंयापंत
कुरीजतयों को समापंत करिे मंे

महतंवपूणंय भूजमका जिभा सकती है।
इसजलए युवाओं में अिुिासि,
संसंकार, चजरतंं जिमंायण व राषंंंंभकंतत
की भाविा जवकजसत करिा समय
की सिसे िड़ंी आवशंयकता है। यजद
युवा सही जदिा में आगे िढंेंगे, तो
जवकजसत भारत के संकलंप को िई
मििूती जमलेगी। आधुजिकता के
दौर में युवाओं को िारीजरक रंप से
सकंंम होिे के साथ-साथ िैजतक
मूलंयों से भी िुड़ंिा चाजहए। ऐसे
पंंजिकंंण जिजवर िचंंों व युवाओं मंे
आतंमजवशंंास पैदा करते हैं तथा उनंहें
समाि व राषंंं ं के पंंजत अपिी
जिमंमेदाजरयों का एहसास कराते हंै। 

आर्य समाज की विचारधारा से कुरीविरो्
पर लगेगा अंकशु : डॉ. गजेवसहं


